
Körper Org Grundlagen 

Vortrag von1 

Captain William B. Robertson 

8. Dezember 1990 in Frankreich (Elsass) 

Willkommen zu diesem Vortrag. 

Erich hat eine kleine Umfrage in seinem Gebiet durchgeführt. Und – sage du ihnen, 
was du bei der Umfrage herausgefunden hast, was die Leute interessieren würde! 

(Erich: "Die Leute waren daran interessiert, herauszufinden, wie man einen Körper 
aus OT-Sicht führt und wie man mit dem Älterwerden umgeht.")  

Okay. Wie man einen Körper aus OT-Sicht führt und wie man mit dem Älterwerden 
umgeht. Im Allgemeinen wird der Vortrag sein:  

"Körper Org Grundlagen" [Grafik 1] 

Jetzt denken Sie vielleicht, dass ich nicht die beste Person bin, um darüber zu 
sprechen, denn ich bin kein Arzt, und mir fehlen Zähne, ich habe ein paar fehlende Haare, und 
ich habe eine Beule unter meinem Ohr, und ich habe einen Stahlstift in meinem Knöchel. 
Aber das ist der Grund, warum ich auch versuche, das zu erforschen. Denn ich habe in diesem 
Leben wirklich viel mit meinem Körper angestellt. Wenn es also bei mir funktioniert, 
funktioniert es bei jedem anderen. Wenn man mit den Menschen auf diesem Planeten 
umgehen kann, dann kann man aufgrund seiner Geschichte mit jedem Fall im Universum 
umgehen. Und nur weil ich etwas Auditing bekommen hatte, konnte ich mich von 
gefährlicheren Dingen fernhalten, wie z.B. Teile abgeschnitten zu bekommen und getötet zu 
werden und all so etwas. 

Ich möchte nur, dass Sie dieses eine Stück hören, bevor wir weitermachen, denn es ist 
jetzt hier auf dem Band. Dies ist das Band "Aesthetica-Ethica". 

(Musik beginnt zu spielen; Musik endet; Beifall.) 

Das ist ein Tonband, das gemacht wurde - eigentlich ein Teil für den Vortrag, den ich 
gerade in der Schweiz gehalten habe, und es heißt "Ethica-Aesthetica", was bedeutet, dass es 
die verschiedenen Strömungen von Ethik und Ästhetik auf der Neunten und Zehnten 
Dynamik sind. Um diese Frequenzen in der Musik zu messen. Ich kann nur noch ein einziges 
Band zum Verkauf anbieten. Sie haben sie alle in der Schweiz gekauft.  

                                                 
1 Diese Deutsch-Übersetzung nimmt Bezug auf das Skript und entspricht nicht der Live-Übersetzung. 
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Nun das hat viel mit Ästhetik, Ethik, Technik und Admin zu tun – die Handhabung 
eines Körpers. Wenn man sich die Handhabung eines Körpers anschaut, dann ist es eine 
Kombination aus diesen Dingen; viele Frauen kennen den Wert der Ästhetik. Sie wissen, wie 
man Dinge schöner und angenehmer aussehen lässt. Und jeder, der schon einmal an einem 
Fußballspiel oder einer anderen Mannschaftssportart teilgenommen hat, weiß, wie wichtig es 
ist, zu trainieren und sich vorzubereiten, und dass man während des Trainings nicht trinken 
darf und so weiter. Und jeder kennt diese Technologie, um mit Körpern umzugehen, oder 
Menschen können nicht wirklich besser Klavier spielen als andere, sie haben mehr Technik, 
sehen Sie, Geigen... Und es gibt alle Arten von Fähigkeiten, Sie sehen diese gymnastischen 
Leute, wissen Sie, es ist unglaublich, wie sie ihre Körper so machen - sie verdrehen ihn ganz, 
wissen Sie. 

Und es gibt eine Verwaltung eines Körpers, es geht darum, wie man ihn plant, wie 
man ihn programmiert, wie viele Mahlzeiten man am Tag essen muss, was darin enthalten 
sein sollte, wie lange man schlafen sollte, wie man ihn in kalten oder heißen Gegenden 
betreibt; man muss diese Dinge planen, wie Sie wissen, wenn Sie in den Urlaub nach Hawaii 
fahren, brauchen Sie Ihren Pelzmantel nicht mitzunehmen. Und wenn Sie in Norwegen 
Urlaub machen, brauchen Sie Ihren Badeanzug nicht mitzunehmen. Es sei denn, der Planet 
erwärmt sich: Dann müssen Sie das vielleicht in Zukunft tun. 

Es gibt also einige administrative Dinge, die man wissen sollte, damit man planen 
kann, denn ein Thetan verbringt ein großer Teil des Tages damit, Dinge mit dem Körper zu 
planen und zu erledigen. Schauen Sie sich das einmal an  ̶  wie viel Ihres Tages oder Ihres 
normalen Tages im Durchschnitt damit verbracht wird, etwas mit dem Körper zu tun oder zu 
planen, wie man es tut, oder Dinge für ihn zu besorgen, Kleidung und all das. Das ist eine 
Menge. Nun, die Sache ist die, dass man als Wesen einen Plan haben kann, aber wenn nicht 
alle anderen Menschen, die an diesem Plan teilnehmen, telepathisch sind und keine 
Einmischungen haben und ihn einfach direkt übermitteln können, dann muss man ihn 
aufschreiben oder ihnen mitteilen. Und dafür braucht man ein Via. Man braucht also einen 
kontrollierbaren Körper mit einer Hand und einem Stift und Papier und ein Postsystem, um es 
ihnen zukommen zu lassen. Und das ist ein Teil des Spiels. Die Thetans scheinen diese fünft- 
und sechst-dynamischen Vias im Spiel zu mögen, ja sogar zu genießen. Es sei denn, es geht 
schief. Wenn es schief geht, gibt es viele Probleme.  

Da Ihr alle, da bin ich mir sicher, etwas von der Brücke gemacht habt oder zumindest 
einige der Dinge über die Brücke gelesen habt, ich meine, Ihr wisst, was diese Probleme sein 
können! Und da es so viele Ärzte und so viele Anwälte und Leute gibt, die euch aus 
Schwierigkeiten herausholen, Versicherungsgesellschaften und all das, wisst Ihr, dass es in 
diesem Spiel Probleme geben kann! In dem Maße, in dem Sie Ihre Fähigkeiten als Mensch 
auf der Brücke verbessern, werden Sie natürlich immer weniger Probleme haben. Aber wenn 
Sie nicht auch die Fähigkeiten Ihres Körpers verbessern, werden Sie immer noch einige von 
ihnen haben, vielleicht sogar eine Menge.  

Na gut, nur um das Spiel auf diesem Planeten in die richtige Perspektive zu rücken, 
denn auf anderen Planeten gibt es vielleicht andere Arten von Körpern oder Puppenkörpern, 
die nicht so viel Pflege brauchen. Aber sie werden noch nicht von Sony oder Toyota 
hergestellt. Sie arbeiten daran. Ja, sie haben mechanische, computergesteuerte Roboter, und 
sie ziehen ihnen eine Haut über, die wie ein Mensch aussieht. Daran arbeiten sie. Aber wenn 
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sie diesen Vortrag nicht hören, werden sie es nie perfektionieren. Und einige der anderen 
Vorträge und die Brücke machen und LRHs Bücher lesen und all das - das ist die fehlende 
Technologie. 

Bevor wir also über diese Dinge sprechen, möchte ich noch auf eine andere Sache 
hinweisen. Wenn man einen Bereich der wirklichen Wahrheit hat, die beiseite geschoben, 
nicht wahrgenommen und nicht betrachtet wird, wird es, egal was man tut, immer etwas 
geben, mit dem man nicht umgehen kann, weil man diese Wahrheiten nie betrachtet hat. Und 
das ist auf dem Gebiet des Verstandes sehr offensichtlich. LRH hat darüber viele Male auf 
dem Gebiet der Psychiatrie und Psychologie gesprochen.  

Ich habe erst neulich eine Erfolgsgeschichte von einem C/S gehört, wo der PC als 
schizophren analysiert worden war, und er hat etwa zwölf Stunden an Review-Sitzungen 
gemacht, und die Person wurde völlig gesund. Er hatte nicht mehr das, was diese Psychiater 
und die staatlichen Kliniken drei Jahre lang zu behandeln versucht hatten.  

Aber sie schauen sich nie eine bestimmte Technologie auf der siebten Dynamik an. 
Das heißt: Dinge, die mit geistigen und kreativen Dingen von Wesen im Spiel zu tun haben. 
Und das ist ein sehr vernachlässigter Bereich der Forschung. Und selbst wenn sie anfangen 
würden, es zu tun, würden sie herausfinden, dass LRH das alles sowieso schon getan hat. Wir 
wissen also, dass dies ein unterdrücktes Wissensgebiet und ein unterdrücktes Wahrheitsgebiet 
ist, und damit auch diese Wissenschaften, deren Erfolg von ihr abhängt, wie Psychiatrie, 
Psychologie und sogar Medizin. Sie können niemals völlig erfolgreich sein. 

Es ist wie wenn eine Frau oder Hausfrau in der Küche steht und einen Apfelstrudel 
macht. Und eines der Dinge, die man in einen Apfelstrudel tun muss, sind Äpfel. Aber sie hat 
irgendein Engramm oder eine Betrachtung über Äpfel; sie hasst sie. Weil sie einen Wurm in 
einem Apfel gefunden hat.  

Übrigens haben wir in Amerika einen Witz darüber: Was ist schlimmer, als einen 
Wurm in seinem Apfel zu finden? Ein halber Wurm. Funktioniert auf Deutsch. Das heißt, Sie 
haben die andere Hälfte gegessen. (CBR-Lachen und allgemeines Gelächter) Übrigens habe 
ich versucht, Witze zu erzählen, die mit Wörtern zu tun haben, und ich habe damit aufgehört, 
denn wenn sie übersetzt werden, lacht niemand, weil es nicht dieselben Wörter sind, es 
funktioniert nicht. Aber ich dachte mir, dass dieser Witz in beiden Sprachen funktioniert. Ok? 

Also, wenn die Dame Apfelstrudel macht und sagt: "Birnen schmecken ein bisschen 
wie Äpfel. Und Bananen geben ein bisschen Geschmack." Also macht sie ihren Apfelstrudel 
mit Birnen und Bananen. Und alle denken, sie ist verrückt! Und sie verkauft nicht viele 
davon. Schmeckt komisch, irgendetwas stimmt nicht mit dem Apfel. (Allgemeines Gelächter) 
Sie verstehen schon. Sie wendet also nicht die ganze Technik der Apfelstrudelherstellung an. 
Aber vor allem eliminiert sie einen ganz wichtigen Teil davon. Und – kein Produkt.  

Also – heute werden Sie herausfinden, was in all der unglaublichen Menge an 
Literatur und Absichten darüber, wie man sich um seinen Körper kümmert, wie man ihn 
länger leben lässt, wie man ihn vor dem Altern bewahrt, gefehlt hat. Und wie man tatsächlich 
viel besser mit ihm umgehen kann. Gut. 

Bevor wir damit anfangen, werden wir in ein spezielles Land gehen, ein spezielles 
Gebiet, wie in einem Science-Fiction-Film, Ihr wisst schon, die, in denen sie den Kerl 
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schrumpfen und sie in den Blutkreislauf injizieren und so weiter. Und nach den Dianetik-
Axiomen können wir es "Lambda-Land" und "Phi-Land" nennen. Jetzt definiere ich sie besser 
für Sie, um den Vortrag vollständig zu machen, denn vielleicht wissen Sie es, aber die Leute, 
die das Video später sehen, haben die Dianetik Axiome nie gelesen.  

Es gibt also auch noch einen anderen Teil, denn Ihr seid der andere Teil: Theta-Land! 
Das ist das Symbol für Theta, der griechische Buchstabe Theta. Und das ist gleichbedeutend 
mit dem Gedanken, oder dem Denker. Mit anderen Worten, wir schauen hier auf das, was 
leitet, was läuft, wer das Spiel spielt, wir nennen es den Spieler selbst. Der Spieler im Spiel. 
Im Spiel. Draußen nennen wir ihn statisch oder wie auch immer. Wir müssen uns damit nicht 
befassen, wir sprechen jetzt nur über das Spiel. Mit all diesen Dynamiken und Körpern und 
Kommunikationslinien und all dem. (Grafik 2) 

Für diesen Zweck kann man sagen, wenn Sie im Spiel spielen, sind Sie das. Nun, es 
könnte sein, dass Sie sind oder nicht sind oder einen Gradienten dazwischen haben, wie Sie 
operieren. Das () ist also auch ein Symbol für – in unserer Technologie – den Thetan. 
Normalerweise setzt man ein kleines "n" daneben – theta-n (n). Nun, ob er nun operiert oder 
nicht, man kann ihn einen operierenden Thetan oder einen teilweise operierender Thetan oder 
einen halb operierenden Thetan oder einen semi operierenden Thetan nennen. Das ist also 
eine wichtige Sache, denn Sie sind derjenige, der operieren muss.  

Nun, dies () ist das Symbol für Lambda: im Englischen oder Deutschen wäre es ein 
"L", aber in Kleinbuchstaben im Griechischen sieht es so aus: Lambda. Nun, Lambda, über 
das LRH spricht, ist die Lebensanimationskraft, in den Dianetik-Axiomen. 
Lebensanimationskraft, und er sagt auch, es ist die... nun, wir könnten es "Schnittstelle" 
nennen, es ist zwischen dem Theta-Universum und dem Phi () Universum hier unten, aber es 
ist die Lebensanimationskraft, oder das "wie man Ordnung in das MEST bringt", den festen 
Teil des Universums, oder in moderner Computersprache könnten wir es die Schnittstelle 
zwischen Theta und, was wir jetzt definieren werden, dem Phi nennen.  

Und Theta benutzt Lambda für seine Eroberung des MEST-Universums. Das sagt er. 
Es versucht es zu erobern über, versucht es zu handhaben, mit ihm zu operieren über Lambda. 
Und ganz unten - das ist Phi (), der griechische Buchstabe Phi, und das steht für Materie, 
Energie, Raum und Zeit. Das physikalische - in Abgrenzung zum spirituellen - Universum. 
Hat jemand Fragen dazu? Gut.  

Jetzt möchte ich Sie darauf hinweisen, dass Sie schon daran erkennen können, warum 
Wissenschaftler und Ärzte keine Antwort auf die Fragen geben werden, die wir über Körper 
gestellt haben. Es sei denn, es ist Dr. Prinz2 oder jemand aus unseren Reihen.  

Also nehmen wir dies als Bedeutung von not-is - schwarz. (Nimmt seinen schwarzen 
Schal.) Die wissenschaftlichen Lehren und die Universitäten und die Ärzte und die 
anerkannten Wissenschaften, sie not-isen all das, und sie wissen manchmal nicht einmal, dass 
sie der Spieler sind. (Legt den Schal über Theta und Lambda auf seiner Zeichnung.) Sie 
beschäftigen sich also nur mit diesem, dem physikalischen Universum. versteht das. Also ist 
es wie mit dem Apfelstrudel machen. Sie können ihn nicht machen. Wenn es physikalisch ist, 

                                                 
2 Anm.d.Ü.: Dr. Prinz war Mediziner und ziemlich weit auf der Brücke 
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können sie es handhaben. Wenn Sie sich den Finger brechen, können sie sehen: "Aha! Der 
Knochen ist so, er ist nicht zusammen, wir haben ihn zusammengesetzt!" Aber jetzt kommt 
das Geheimnisvolle. Sie können nicht wirklich erklären, warum - sie heilen ihn nicht, sie 
setzen ihn einfach zusammen und setzen ein süßes kleines Ding drauf, und irgendwie wird er 
wieder heil. Wenn man sich das Bein bricht und einen Gips anlegt, sagt der Arzt: "Okay, ich 
bin fertig, mehr kann ich nicht tun. Jetzt schonen Sie es, und nach allem, was wir wissen, 
sollte es in – Zeit, verstehen Sie, Zeit – "sechs Wochen verheilt sein, dann nehmen wir den 
Gips ab und Sie können leichter gehen." Sie vertuschen also ihre Unkenntnis darüber, wie so 
etwas passiert, indem sie einfach sagen: "Nun, es braucht eine gewisse Zeit."  

Sie wissen es nicht wirklich. Oh, sie können durch die Mikroskope schauen. Und jetzt 
können sie feststellen, dass die Zellen anfangen, wieder zusammenzuwachsen. Aber jetzt 
haben sie nur ein kleineres Problem - nein, ein größeres Problem, denn es sind so viele Zellen, 
und sie wissen nicht, warum sie sich wieder zusammenfügen, woher sollen sie wissen, wie sie 
sich wieder zusammenfügen? Jetzt in den Neunzigern gibt es dieses tolle Zeug: Genetik! 
Dieser Typ hat einen Code da drin... und dieser Typ hat einen Code da drin, und sie wissen 
irgendwie, dass sie Teil eines Beinknochens sind, und deshalb... Beinknochen geht zum 
Beinknochen... [Allgemeines Gelächter] Aber woher wissen sie das? Und woher wissen sie, 
wann sie es tun müssen? Darauf haben sie immer noch keine Antwort. Also haben sie das 
Problem vom ganzen Knochen auf all die kleinen Kerle im Knochen reduziert, die das tun.   

Nun, was sie suchen, ist das hier, Lambda. (Zeigt auf die Tafel) Sie haben es nie 
gefunden. Sie können es nicht mit dem Mikroskop sehen, denn es ist genauso spirituell wie 
das (zeigt auf Theta). Lambda ist genauso unsichtbar, denn es ist nicht Materie, Energie, Raum 
und Zeit, es ist, sagen wir mal, ein erschaffenes Stück Theta um eine bestimmte Sache zu tun.  

Lassen Sie uns ein Beispiel geben, damit Sie nicht verwirrt sind, wer der Spieler ist 
und wer das Lambda ist. Wenn Sie derjenige sind, der das Spiel mit allen Dynamiken spielt, 
und Sie haben ein... nehmen wir ein einfaches Beispiel für den Anfang, nehmen wir ein Auto. 
Das ist ein physikalisches Ding. Aber um es zu fahren, nehmen wir den Vergleich, dass Sie 
und der Körper der Spieler sind, das Auto fährt nicht, außer Sie oder jemand sitzt da und 
bringt es in Gang und bedient die Schaltungen. Die gleiche Analogie ist also, dass Sie 
zunächst den Körper lenken, der das Auto lenkt.  

Jetzt gehen wir ein bisschen weiter zu Theta-Lambda-Phi und sagen, dass Sie das Auto 
nicht lenken wollen. Aber du willst alle deine Freunde verblüffen, indem du das Auto von 
selbst fahren lässt. Also bauen Sie einen funkgesteuerten Servomechanismus in das Auto ein, 
wie einen kleinen Roboter, der es in Bewegung setzt. Mit Funksteuerung. Du hast das schon 
oft gesehen, du kannst sie für deine Kinder in einem Geschäft kaufen, einen kleinen 
Schaltkasten, und da unten hast du das kleine Rennauto oder sogar ein Modellflugzeug. In 
diesem Flugzeug ist niemand! Und in diesem Auto ist niemand! Und es gibt auch nicht 
unbedingt einen Thetan in einem von beiden. Und Sie können sich das anschauen und sagen: 
"Nun, wie geht das?" Nichts Sichtbares. Die Funkwellen sind unsichtbar. Der Kerl macht das 
alles hier hinten, mit seinem kleinen Kasten, und es macht piep-piep-piep und sendet Signale 
hin und her. Man würde sehen, wie sich das MEST bewegt, ohne dass es eine sichtbare Quelle 
gibt. 
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Das ist also eine Analogie, denn natürlich würden die Wissenschaftler sagen: "Ja, aber 
Funkwellen sind real, wir können sie messen." Aber wenn man sich die Geschichte der 
Wissenschaften ansieht, wird man feststellen, dass sie immer wieder Neue entdecken. Wenn 
sie diese Aussage früher machten, sagten sie nicht wirklich die ganze Wahrheit, denn im 
nächsten Jahr entdeckten sie bereits wieder Neue. Nun, die reine Theta-Kommunikation, die 
wir Telepathie nennen, Band drei3, ist mit wissenschaftlichen Instrumenten fast nicht 
messbar. Ich sagte "fast", weil es Instrumente gibt, die auf der Spur4 sind und von denen wir 
wissen, dass sie sehr geheim gehalten werden, die sie in gewisser Weise aufspüren können. 
Aber nicht Band drei, dafür braucht man noch ausgefeiltere Instrumente. Band zwei und Band 
eins, wo es die emotionale Telepathie und die Anstrengungstelepathie gibt, kann man mit den 
heute auf der Erde verfügbaren Instrumenten feststellen.  

                                                

Ich hoffe, Sie haben das Buch "Teegeeack" und haben den Teil über Telepathie 
gelesen, dann wissen Sie, wovon ich spreche. Mit anderen Worten, es gibt mehr Masse und 
mehr emotionale Anstrengung in den unteren Bereichen der Telepathie und weniger an der 
Spitze. Und, wie Sie sich vorstellen können, können die Menschen auf diesem Planeten mit 
all ihren Fallproblemen und all dem nicht wirklich viel telepathieren, weil es zu viel Lärm 
gibt von all diesen anderen Dingen, Bildern und Massen und Engrammen und den Fällen 
anderer Leute und all das. Und das findet man auf dem Telepathiekurs auf einem Gradienten 
heraus, um zwischen all dem Lärm und allem und der tatsächlichen Telepathie zu 
unterscheiden oder zu differenzieren.  

Und dort heisst es, wenn er es auch nach dem Kurs nicht so gut kann, dann kann man 
ihm immer noch sagen, dass er es verbessern kann, indem er die Brücke hochgeht. Und was 
entfernen wir beim Auditing an den unteren Teilen der Brücke? Mentale Bilder, die etwas 
schwereren Massen und Ridges, Massen, Energiefelder, die sich verfangen oder verfestigt 
haben oder zu viel einfließen oder zu viel ausfließen, die Verunreinigungen aus anderen 
Fällen, und normalerweise sind diese tieftonig oder normalerweise Dinge, die der Typ nicht 
um sich herum haben will.  

Und je weiter wir zu den höheren Stufen kommen, desto mehr Telepathie setzen wir 
ein, bis der Fall etwas weiter fortgeschritten ist und Sie anfangen können, den Rest mit 
Telepathie zu bewältigen ohne etwas zu sagen. Das Lustige daran ist, dass man immer eine 
Kombination aus Telepathie und vielleicht verbalen Befehlen oder vielleicht Absicht oder so 
etwas benutzt, aber man benutzt immer Telepathie. Sehen Sie? Wenn Sie von A nach B eine 
Kommunikationslinie mit festen Wörtern [Grafik 3] legen, die daran entlang geht, wenn Sie die 
Kommunikationsformel in den Axiomen lesen, dann sehen Sie, dass da auch eine Absicht 
durchgeht, aber das bringt nicht viel, wenn der Bursche hier keine Aufmerksamkeit hat.  

Das heißt, er schiebt sich durch alle dazwischenliegenden Massen und Räume. Und 
den Fall drum herum, beides. Aber im Grunde genommen ist das, was auf der Absichtslinie 
ist, wenn er es durchbekommt, wenn es hier dupliziert wird, auch Telepathie. Das ist in der 
Absicht. Ich möchte, dass Ihr das versteht. Das ist die Botschaft. Und das andere Zeug wird 
eingefügt, die Worte und Buchstaben und so weiter, damit er es nicht mit irgendeiner anderen 

 
3 Anm.d.Ü.: im Telepathie-Seminar beschrieben 

4 Anm.d.Ü.: engl. "track" 
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Absicht verwechseln kann. Ron nennt das: "Es solider machen". Und man kann bis zu den 
soliden Kommunikationslinien heruntergehen, wenn man eine Kugel auf die anderen schießt. 
Es geht also von sehr solide im Phi-Universum bis hin zur Theta-Telepathie. Sie können sich 
vorstellen, dass, bevor das Spiel begann und nur Spieler oder potenzielle Spieler anwesend 
waren, wie haben sie sich auf das Spiel geeinigt? Sie mussten mit Telepathie kommunizieren 
oder sich per telepathischer Konferenz einigen. Gut so. Wir kommen jetzt zum Thema des 
Vortrags zurück.  

Raten Sie mal, wie der Körper eigentlich funktioniert. Erinnern Sie sich, wir hatten 
Lambda-Land. [Grafik 2] Und ich kann Ihnen beweisen, dass es das gibt. Sagen wir, das ist der 
Körper, den die Ärzte sehen, sogar mit den Mikroskopen, und den sie mit den Energiedingen 
messen können und so weiter. Okay. Und das ist der Typ, der den Körper kontrolliert. Aber 
da fehlt etwas. Denn ich stelle Ihnen diese Frage: Befehlen Sie Ihrem Herzen, jedes Mal zu 
schlagen, wenn es schlägt? Sagen Sie eigentlich, wenn eine Wunde heilt oder der Finger 
gebrochen ist, zu jeder kleinen Zelle da drinnen: "Mach mit, mach mit, mach mit, mach mit, 
mach mit..."? Das tun Sie nicht, oder? Sie können eine allgemeine Absicht formulieren und 
einfach sagen: "Hey, ich mag... Ich habe das Gefühl, dass es geheilt werden sollte. Ich will 
wieder gesund werden, ich will wieder aktiv werden. Ich möchte wieder operieren." Wenn Sie 
nachts schlafen, wenn Sie Ihren Körper schlafen legen, machen Sie dann eine Art 
Somnambulismus, das heißt, Sie tun etwas, während Sie schlafen, um jedem Teilchen der 
Nahrung, das Sie gegessen haben, mitzuteilen, ob es im Körper verwendet werden kann oder 
ob es am Morgen rausgehen soll? Das tun Sie nicht, oder? Befehlen Sie, wenn Sie Ihren Arm 
bewegen, all den kleinen dazwischenliegenden Muskelzellen und Nervenzellen und all dem, 
das Richtige zu tun, damit er so hochkommt, wie Sie es wollen? Sie tun es nicht.  

Deshalb stelle ich Ihnen diese Frage: Was oder wer tut das? Sie können es anordnen. 
Sie können sagen: "Ich werde meinen Arm heben. Bumm, Arm heben." Aber wer macht all 
diese kleinen Teile im Inneren, denn das ist MEST? Es ist MEST. Und die Wissenschaftler 
wissen sehr wohl, dass, wenn man die tatsächliche MEST-Zusammensetzung nimmt, Sie 
wissen schon, 88% Wasser, einige andere Mineralien, etwas anderen Sauerstoff und 
Wasserstoff, Kohlenstoff; und man nimmt all diese Elemente, aus denen der Körper besteht, 
und man legt sie in Gläser und Reagenzgläser auf den Tisch, und man mischt sie sogar alle 
zusammen, und man sagt ihnen, sie sollen etwas tun, es tut nichts. [Lachen] Und das war ein 
echtes Rätsel für diese Leute. Sie fangen an zu verstehen, worüber wir reden.  

Es gibt eine ganze Organisation. Sie muss organisiert sein, denn alles arbeitet 
koordiniert zusammen. Sie muss da sein. Denn Ihr wisst, dass Ihr nicht all diese winzigen 
Arbeiten macht. Aber jemand kann Ihnen etwas befehlen, und wenn Sie damit einverstanden 
sind, tun Sie es, oder wenn Sie hypnotisiert sind, tun Sie es trotzdem. Aber selbst wenn ein 
anderer Sie unter Hypnose befehligt, versucht er, den Körper zu beherrschen, ohne dass Sie 
dabei sind. Und natürlich ist er nicht einmal mit ihm verbunden, wie könnte er ihn also dazu 
bringen, etwas zu tun? Und doch kann er es! Nun, lassen Sie uns noch einmal die fehlende 
Sache zeigen, die alle Wissenschaftler und alle Ärzte nicht erkannt haben, außer LRH, der für 
uns der Größte aller Zeiten ist. Denn es gibt Leute wie Theologen und Buddhisten und Leute, 
die an einen Geist glauben, dass sie ein Geist sind. Aber sie haben die Dianetik-Axiome nicht 
gelesen, oder sie haben sie nicht verstanden. (Legt den Schal über Lambda auf seiner Zeichnung) 
Und so der not-ised Bereich hier, oder der Bereich der Nicht-Konfrontation... (Nimmt den Schal 
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weg) wir entfernen jetzt die Schwärze, und wir nennen es die Körperorganisation. Eine 
Lambda-Organisation, entworfen und mit einem Hut versehen, um einen Körper zu führen. 
[Grafik 3] 

Damit ist die alte Frage geklärt, ob auch Blumen, Bienen und andere Tiere Thetans 
sind. Sie müssen keine Thetans sein. Sie können einfach eine Körper-Organisation haben, das 
sie operiert, oder eine kleinere Version mit einer anderen Spezialität. Und das ist es, was sie 
die natürliche Umgebung nennen, sie arbeiten "aus dem Instinkt heraus". Sie können nie 
verstehen, wie Tiere, Blumen und Pflanzen in jeder Generation wissen, was zu tun ist, sie 
haben diese natürliche Fähigkeit, das zu tun, was die anderen Generationen getan haben, sie 
brauchen anscheinend kein Papier und keine Kommunikationslinien. Was sie übersehen 
haben, ist, dass all diese fünft dynamischen Lebensformen –  das große Ding dort ist Lambda 
–  eine kleine Lambda-Organisation haben, um das zu tun. Diese Organisation ist es, mit der 
sich die Menschen nicht auseinandersetzen können. Das ist übrigens auch ein Teil der 
spirituellen Dynamik, denn sie können es nicht sehen, es ist eine spirituelle Sache. Aber es ist 
mehr spezialisiert. Sie macht eine Sache, sie macht sie gut – oder vielleicht: jeder Teil von ihr 
macht eine Sache, und die ganze Sache macht einen Teil oder eine Aufgabe, etwas zu 
betreiben.  

Zum Beispiel im Beispiel des Mannes, der das kleine ferngesteuerte Auto fährt: Man 
könnte sagen, dass der kleine Schaltkasten das Lambda darstellt. Hier ist der Operator. Er 
steuert Lambda, und das MEST bewegt sich. Aber auch hier gilt: Wenn man so ein Auto 
steuert, sagt man nicht all den kleinen Elektronen, sie sollen hier durchgehen und dann eine 
Funkwelle erzeugen und dorthin gehen - das tut man nicht. Aber es heißt "Aus-Ein-Vorwärts-
Rückwärts", wissen Sie. Und das Lustige ist, man kann das Ding weglegen, ein anderes 
aufheben und damit ein Flugzeug steuern. Also eine Lambda-Org, sagen wir, wenn das die 
Lambda-Org repräsentiert, weil man die Lambda-Org nicht wirklich sehen kann, könnte man 
ein Flugzeug steuern, man könnte ein Auto steuern, ein kleines Modellauto. Verstehen Sie? 
Und man könnte sogar sehr schlau sein und ein kleines Computerprogramm erstellen, das es 
automatisch laufen lässt und es immer wieder anhält und so weiter. Das ist es, was wir hier 
haben.  

Nun, es ist näher an Theta, aber es ist unbekannter als MEST. Und wenn man das 
weiß, kann man sagen: "Wow, jetzt können wir anfangen, etwas zu tun." Denn es reagiert viel 
besser auf Telepathie, Kommunikation, Affinität, Realität, Wissen, Verantwortung, Kontrolle. 
Und Sie sagen, warum reagiert es besser als MEST, denn sind das nicht auch erschaffene 
Teilchen? Ja, das sind sie, wegen der Axiome 1 und 2 der Scientology. Aber sie wurden 
geschaffen, um genau das zu sein, was sie sind. Und sie, wissen Sie, wenn Sie sich ein Stück 
MEST mit einem Mikroskop oder Elektronenmikroskop ansehen, kann es sein, dass ein 
kleines Atom darin ist, mit einigen Dingen, die um es herumgehen, in einem bestimmten 
Raum, wenn es einem anderen zu nahe kommt, werden sie sich irgendwie automatisch 
verbinden. Es ist mehr wie ein Energiefeld um es herum. Es ist also Materie, Energie, Raum; 
und es tut Dinge während der Zeit. [Grafik 3] 

Aber im Grunde ist es, wie beim hypnotischen Thema, nur die Wirkung jedes anderen 
Teilchens und jeder anderen Absicht, die man darauf legt. Man stößt es mit einem anderen an, 
und es bewegt sich in diese Richtung, man stößt es mit einem anderen in diese Richtung, und 
es bewegt sich dorthin. Wenn man es von beiden Seiten zusammendrückt, wird es heiß. Es 
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macht "Bsss!", bewegt sich schneller oder so, und man nennt es "Temperatur". Oder man fügt 
Wärme hinzu, man fügt Energie hinzu, und es beginnt sich schnell zu bewegen. Sehen Sie, es 
gibt eine Verdichtungswärme, und es gibt eine Wärme, wenn man etwas Energie hinzufügt. 
Und die Wissenschaftler wissen alles darüber. Ich habe Physik studiert, ich nehme an, die 
meisten von Ihnen auch. Und Chemie, wie setzt man Wärme frei und wie macht man das, wie 
kommt der Schnee runter und wird dann zu Wasser, all das. Und wie wird Wasser zu Eis, 
oder Wasserdampf kann zu einer Wolke werden. Die Wissenschaftler wissen alles darüber, 
denn sie können es messen, sie können es sehen. Aber das ist wieder Phi. Man kann auch 
telepathisch mit ihm kommunizieren. Aber es hat nicht diese zusätzliche Fähigkeit, sich selbst 
zu organisieren. Sehen Sie, ich habe hier diese Sache "organisiert". Sie sehen also, es hat eine 
zufällige Fähigkeit, sich mit einem anderen zu verbinden, wenn es darauf trifft, aber genauso 
leicht fällt es auseinander, wenn Sie die Temperatur senken oder erhöhen. Wenn wir nun 
diese Organisation in Gang bringen, dann kommen einige andere Qualitäten ins Spiel. Denn 
eines der wichtigsten Merkmale einer Organisation, wenn sie richtig funktioniert, ist: Sie ist 
gehutet. [Grafik 3] Das heißt, sie kennt ihre Aufgabe. Und man könnte sagen, dass sie deshalb 
bis zu einem gewissen Grad analytisch ist. Das heißt, sie kann unterscheiden zwischen dem, 
was richtig ist und dem, was falsch ist. Und dieses Zeug hier unten, das Phi – nicht das 
Körper-Phi, denn das ist hier unter Kontrolle, sondern das reguläre MEST-Universum – man 
könnte sagen, es ist nicht gehutet, hat eine Funktion, aber ist nicht gehutet, es ist eher reaktiv. 

Jetzt sehen wir uns einen ganzen Bereich an, über den LRH in Policy spricht: eine 
ungehutete Organisation wird eine Menge verrückter Dinge tun, eine Menge Geld verlieren 
und verrückt werden. Und eine gehutete Organisation, die die richtigen Dinge tut und alles, 
wird erfolgreich sein, viel Geld verdienen und gute Produkte bekommen.  

Nun, es sind nicht nur Wissenschaftler, nicht nur Ärzte, nicht nur Psychiater, die den 
schwarzen Bereich haben, wo sie nicht hinschauen. Es tut mir leid, sagen zu müssen, dass 
viele technische Leute und viele Scientologen überhaupt keine Bedeutung in den Grün-auf-
Weiß-Policies sehen, die LRH geschrieben hat. Sie machen denselben Fehler, den die 
Wissenschaftler machen  ̶  über Lambda. Und sie haben das gleiche Problem: Wenn sie diesen 
Fehler machen, werden sie niemals in der Lage sein, mit ihren Körpern umzugehen. Niemals. 
Entschuldigung.  

Ich spreche von positivem Umgang, Korrekturen, Verbesserungen. Sie sind vielleicht 
in der Lage, z.B. eine Berührungshilfe zu geben, was ein bisschen Telepathie plus 
Kommunikation ist. Aber auch hier wird die Körper-Org, das Lambda besser, und es beginnt 
sich besser zu fühlen, und es repariert, was auch immer die Verletzung ist. Aber der 
Scientologe, der die Berührungshilfe durchführt, sagt: "Oh, toll, die Technik funktioniert!" 
Das tut sie. Aber glauben Sie nicht eine Minute lang, dass er auch sicherstellt, dass sie es 
richtig machen, wenn sie es reparieren, völlig richtig. Es ist genau wie beim Arzt, er überlässt 
es dem Körper. Sie kommen zurück in die Kommunikation, so dass sie das Gefühl haben, 
wieder im Spiel zu sein: "Okay, jetzt machen wir unseren Job." Sehen Sie jetzt, wie sich hier 
eine Tür öffnet? Wie können wir den Körper wirklich als OT behandeln? Und den Umgang 
mit oder die Verhinderung von Alterung und Verfall? Zu Nummer eins, dem Umgang mit 
dem Körper, einfach mit dem Körper umgehen, wie es jeder tut.  

Haben Sie die Jungs gesehen, die für die Olympischen Spiele trainieren? Erstaunlich, 
was sie leisten können. Sogar die kleinen Mädchen. Sie machen all diese Sachen mit Reifen 
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und allem. Und Zirkusartisten, und sie machen das seit Jahren. Sie haben ihren Körper dafür 
trainiert. Sie haben nicht wirklich jede Zelle im Körper angewiesen, was sie tun soll. Es 
handelt sich also offensichtlich um eine Art von Führungsstruktur oder um eine ältere 
Organisation, mit der sie im Körper kommunizieren. Verstehen Sie, was ich meine? Jede 
Organisation, die gut funktionieren soll, muss Befehlslinien haben, damit sie sich selbst 
koordinieren kann. Das zeigt sich z. B., wenn Sie ein Schiff mit einer großen Mannschaft 
leiten und alle zur richtigen Zeit das Richtige tun müssen. Wer sagt ihnen, was sie tun sollen? 
Der Kapitän.  

Sie haben also diese Koordinierung. Dasselbe gilt für eine Fußballmannschaft. Jetzt 
nehmen wir die Analogie herunter und sagen, dass der Spieler jemanden haben muss, einen 
Kapitän des Körpers oder eine Führungsstruktur im Körper, über die er kommuniziert, damit 
all diese Dinge zur richtigen Zeit am richtigen Ort erledigt werden. Aber sehen Sie sich die 
Zeit an, die sie für das Training aufwenden, ich meine, Sie wissen schon, Stunden am Tag. Sie 
legen viel Wert auf die Ernährung. Spezielle Trainingsprogramme, Übungsprogramme, 
Diätprogramme, Schlafprogramme. Sie zeigen dem Körper Bilder von anderen Körpern, die 
dies tun, damit er durch Nachahmung lernen kann. Oder man zeigt der Fußballmannschaft die 
Bilder der anderen Fußballmannschaft, damit sie weiß, wie sie funktioniert, damit sie sie 
schlagen kann. Aber bis jetzt haben sie noch kein Programm, in dem sie irgendetwas, das die 
Kommandokommunikationslinien der Körperorganisation des Lambda-Körpers darstellt, 
tatsächlich analysiert und gehandhabt, bewertet und perfektioniert haben. Sie tun es nur 
physikalisch. Der Mann sagt: "Oh, ich habe einen schlechten Arm, ich kann heute nicht 
spielen." Also kommen sie und massieren ihn, ganz physikalisch, physikalisch, physikalisch. 
Oder sie geben ihm eine Salbe, eine Mischung, ein paar Präparate. Körperlich, körperlich, 
körperlich, körperlich. Das hat nichts damit zu tun, eine Organisation durch Telepathie oder 
sogar durch schriftliche oder telefonische Befehle zu führen. 

Das Gleiche können wir auch über das große Problem des Alterns und des Verfalls 
eines Körpers sagen. Das hat die Menschheit jahrhundertelang vor ein Rätsel gestellt. Oder? 
Wow! Sie haben alle möglichen magischen Dinge gesucht, magische Brunnen, magisches 
Wasser, magische Steine, alles. Das war nicht nur in der Antike so, sondern wird auch heute 
noch so gemacht. Die ganze Kosmetikindustrie basiert darauf. Die magische Lotion, die die 
Falten verschwinden lässt. Man kann es im Fernsehen sehen, sie machen es immer noch! 
Verlangsamen Sie den Alterungsprozess, ernähren Sie sich gesund. Der Arzt sagt: "Hören Sie 
auf zu rauchen, dann leben Sie ein paar Jahre länger. Aber trotz all dieser Jahrhunderte, trotz 
des enormen technologischen Fortschritts im zwanzigsten Jahrhundert, trotz der 
Aufzeichnungen der Kirchen über Geburten und Todesfälle und allem anderen, haben sie die 
durchschnittliche Lebensspanne in zweitausend Jahren nur von 45 Jahren auf 65 Jahre erhöht. 
Und im letzten halben Jahrhundert haben sie es nur von 65 auf 70 gebracht. Oder 75. 
Durchschnittlich. Das ist eine Menge Aufwand, Mann! Eine Menge Geld, eine Menge Zeit, 
eine Menge Leute, die diese Forschung betreiben.  

Und doch geben die Ärzte des zwanzigsten Jahrhunderts zu, dass der Körper sich 
selbst heilen kann, und dass viele Athleten dieses oder jenes gebrochen haben und dann noch 
besser geworden sind, und dass er bis zu einem gewissen Grad, zumindest in einem gewissen 
Ausmaß, Dinge im Körper, die er braucht, ersetzen kann,  indem er ihm die richtige 
Ernährung gibt und so weiter. Und da sich die physikalischen Zellen ständig teilen, um all die 
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schlechten loszuwerden, oder angeblich die schlechten loszuwerden und neue hinzuzufügen, 
können sie nicht verstehen, warum der Körper verfällt, altert und schließlich stirbt. Sie 
können es nicht verstehen. Fragt man einen Arzt, sagt er: "Nun, nach dem, was wir wissen, 
was der Körper tut, könnte er so lange weitermachen, wie er könnte, viel länger. Viel länger. 
Aber irgendwie tut er es nicht." Und sie verstehen es nicht.  

Ich möchte Sie nur darauf hinweisen: Selbst in den habgierigen Tagen der Spanier, 
nachdem sie die neue Welt entdeckt hatten - habgierig bedeutet gierig - gab es nur zwei 
Knöpfe, für die die Spanier wirklich viel Geld in eine Expedition steckten: Der eine war 
natürlich Gold. "Die Indianer haben Gold... Holen wir uns eine ganze Armee und holen wir 
uns lieber das Gold, Mann..." Und das andere war der Jungbrunnen. Wenn Sie die Geschichte 
Amerikas lesen, nicht die Geschichte Europas, sondern die Geschichte Amerikas, was die 
Spanier dort gemacht haben: Die Jungs, die auf der Suche nach Gold waren, haben natürlich 
auch einiges entdeckt. Sie wissen schon, den Pazifischen Ozean und dieses Land und jenes 
Gebiet und so weiter. Die Leute, die auf die Suche gingen - und sie gingen sogar auf die 
Suche nach Goldstädten, unterirdisch und alles Mögliche. Die Indianer haben bald 
herausgefunden, dass das ein guter Weg ist, die Spanier loszuwerden, indem man ihnen 
einfach sagt, dass das da drüben ist, dass man drei Monate nach Norden marschieren muss, 
um die Stadt aus Gold zu finden. [Allgemeines Gelächter] Um die verdammten Spanier 
loszuwerden, ich meine, sie haben all ihr Gold genommen, sie haben all ihre Frauen 
genommen, wissen Sie, alles. Eine wirklich schlimme Zeit der Zivilisation.  

Und Kolumbus hatte das nicht vor, und es gefiel ihm nicht, was sie taten, aber sie 
waren einfach Spanier, wir sollten das Gold holen. Er wusste einfach, dass sie das Zeug 
mochten, aber er wollte die Indianer nicht töten und ihnen die Frauen wegnehmen und all 
diesen Quatsch. Wie auch immer, sie taten es. Und Spanien wurde reich, es war die 
mächtigste Nation zwischen 1500 und 1600.  

Jetzt, wo sie Geld hatten, wollten sie ewige Jugend erlangen. Und Mann, die Jungs, 
die diesen "Jungbrunnen"-Geschichten nachgingen, erforschten mehr Länder als jeder andere! 
Einer von ihnen, Ponce de Leon, entdeckte auf der Suche nach dem Jungbrunnen "die 
gesamte Mitte und den Süden der Vereinigten Staaten". Damals war das eine unglaubliche 
Reise, und er begann irgendwo im Süden Mexikos. Er entdeckte und erforschte ein Gebiet, 
das größer war als Europa! Mit einer Menge Soldaten, in schlechten Zeiten und in der Wüste 
ohne Nahrung... [Lachen] und sie suchten nicht einmal nach Gold! Also haben sie eine Menge 
Organisation und Finanzen dafür aufgewendet.  

Die lustige Geschichte ist natürlich, dass, als er nach Florida kam – damals gab es 
noch nicht viele Wissenschaftler – Florida ein sehr tief gelegenes Land ist, das von 
Salzwasser aus den Ozeanen umgeben ist und eine Kalksteinstruktur im Boden hat, die sehr 
porös ist, und das ganze Süßwasser (es kommt auch viel Regen herunter) sammelt sich in 
diesem porösen Material und schwimmt auf dem Salzwasser darunter. Und da es sich nicht 
sehr schnell bewegte, sondern sozusagen in den Felsen blieb, tauchte es in Tümpeln und 
ähnlichem mit sehr sauberem, klarem, kühlem Wasser auf.  

Sie haben die Geschichten gesehen, sie machen dort immer Unterwasseraufnahmen 
und alles, es ist so sauber und so klar, es ist frisch. Ich war schon drin, es ist wunderschönes 
Wasser, kein Zweifel. Aber das haben sie nicht verstanden. Denn es kam aus dem Boden, und 



KÖRPER ORG GRUNDLAGEN 12 CBR 8.12.90 

es gab keine Berge, von denen es hätte regnen können. Ich meine, die Schweizer wussten 
natürlich, dass der Schnee schmilzt und das Wasser im Frühling wieder herauskommt, und 
dann ist es ziemlich sauber. Aber hier war ein flaches Land und all dieses frische Wasser kam 
hoch! Und sie dachten wirklich, sie hätten den Jungbrunnen, als sie den ersten von ihnen 
entdeckten. Nun, es war bald bewiesen, dass es nur Wasser war. [Lachen] Sauberes Wasser. 
Aber es ließ einen nicht länger leben. Und es hatte auch keine magischen Heilkräfte oder hielt 
Alterung und Verfall auf. Glauben Sie mir, sie haben es gründlich getestet. Denn sie waren 
bereits gealtert und verfallen, weil sie diese enorm lange Expedition unternommen hatten, es 
dauerte Jahre. Und es hat ihre Falten und all das Zeug nicht weggemacht. Aber sie fühlten 
sich schön und erfrischt, aber das war's auch schon. Und jetzt haben Sie Coca Cola, also 
brauchen Sie das nicht. [Lachen und allgemeines Gelächter] 

Okay, ich möchte Ihnen nur zeigen, dass viel Absicht und Geld und alles in dieses 
Problem geflossen ist. Sogar in der Schweiz, wo man so klug mit dem Wasser umgegangen 
ist, gibt es heute Kliniken, wo man sich Injektionen mit Affendrüsen und allem möglichen 
Zeug geben lassen kann, um jung zu bleiben. Ach ja. Da oben gibt es viele Pharmafirmen, die 
forschen, ja, da bin ich mir sicher. Das ist alles wahr. Und natürlich nehmen sie in dem 
Beispiel mit der Affendrüse nur ein Lambda, den physikalischen Teil einer Lambda-
Organisation, aber es ist zufällig von einer anderen Spezies. Ich glaube wirklich, dass sie das 
tun, weil sie herausgefunden haben, dass alte Affen zum Beispiel keine Glatze bekommen 
oder so. [Allgemeines Gelächter] Der Affe behält alle seine Haare bis zu dem Tag, an dem er 
stirbt, also sagen sie: "Hey, wir stecken das Affenzeug in den Menschen, und vielleicht sieht 
er dann besser aus, hat mehr Haare und wird nicht weiß." [Allgemeines Gelächter]  

Diese Leute sind wirklich verzweifelt. Und wir kennen einige geheime Daten, die 
Arnold und ich durch Nachforschungen herausgefunden haben: Einige der reichsten Leute der 
Welt - sie brauchen kein Geld, sie haben alles, was sie wollen, Macht, Geld, Häuser, alles - sie 
haben geheime Projekte, persönlich, wo sie bestimmte und wohlvertraute Leute einstellen. 
Und Ärzte. Sie arbeiten voll für sie. Sie versuchen, sie vom Sterben abzuhalten. Und sie 
schicken Missionare in die ganze Welt, um irgendetwas zu entdecken, das diese Person vor 
dem endgültigen Untergang bewahren könnte. Das tun sie. Sie sehen also: Sie suchen wirklich 
nach der Antwort.  

Aber Sie können es bei Ihrem Ehemann oder Ihrer Ehefrau im täglichen Leben sehen. 
Der Ehemann bemerkt, dass im Badezimmer eine bestimmte Reihe neuer Flaschen steht, 
wenn sie etwa neunundzwanzig, vielleicht fünfunddreißig ist. Er sagt: "Was ist das alles für 
ein neues Zeug?" Das sind spezielle Cremes für das Gesicht, Dinge, mit denen man die Haare 
wäscht, alles, um sie jung zu halten. Und die Frau kommt vielleicht eines Tages ins 
Schlafzimmer, und in der Ecke steht all dieses verchromte und dehnbare Zeug: 
Trainingsgeräte. Und sie sagt: "Hey, was ist das alles?" Und der Mann sagt: "Na ja, weißt du, 
ich habe neulich mit den Kindern gespielt, nur so zum Spaß, und ich kann mich nicht mehr so 
bewegen wie früher. Ich muss wieder in Form kommen." Er ist besorgt, dass er alt wird. 
Dieses Problem hat also jeder.  

Interessant, nicht wahr? Wir haben hier wirklich einen Knopf. Und jetzt haben wir... 
sagen wir mal... die Tür geht auf. Und jetzt werden Sie noch mehr sehen, warum ich sage, 
"die Tür geht auf". Zu einer möglichen Handhabung. Indem man LRH sehr gründlich 
versteht. Was er in den Axiomen der Dianetik sagt. Was er in den Scientology-Axiomen sagt. 
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Und was er in der Tech sagt. Und was er in der Policy sagt. Denn das ist das, was fehlt. Und 
all das Geld und die Forschung, die auf dem Planeten ausgegeben wurde, besteht darin, die 
Körperorganisation oder die Lambda-Organisation zu verstehen, die das Leben belebt. Das 
sind die fehlenden, ausgelassenen, nicht konfrontierten, nicht anerkannten, ja sogar 
häretischen Daten. Wissen Sie, die Kirche hat früher Leute, die seltsame Ideen über das Leben 
hatten, exkommuniziert oder sogar inquisitorisch verfolgt. Und die mit diesem Zeug 
herumspielten. Sie nannten sie Hexen. Oder Alchemisten. "Sie spielen mit den Naturgesetzen 
des Lebens herum." Und eine ganze Zeit lang mochte die Kirche die Wissenschaften auch 
nicht. Jetzt muss sie mit ihnen leben. Denn der Papst reist gerne mit dem Flugzeug. [Gelächter 
und allgemeines Gelächter] 

Nun gut. Wir werden uns jetzt darauf konzentrieren, was in diesem vernachlässigten 
Bereich vor sich geht. Wir haben bereits gesehen, wie Ärzte und Wissenschaftler es in ihrer 
Konzentration auf dieses Phi, völlig übersehen können. Wir haben bereits gesehen, wie 
Scientologen es übersehen können. Diejenigen, die an eine siebte Dynamik glauben, haben 
sogar eine Menge davon auditiert. Besonders auf den OT-Stufen. Aber trotzdem fehlt auch 
ihnen das (zeigt auf das Lambda auf seiner Zeichnung). Sie wollen mit Policy nichts zu tun 
haben. Ich bin also zu dem Schluss gekommen, dass der Grund für all das ist, dass es 
unkonfrontierbar ist. Und wiederum in Bezug auf Policy spricht LRH über die dritte 
Dynamik, wie sich eine Person gegenüber einer großen Organisation fühlt. Er spricht über das 
Kräfteverhältnis, dass ein Einzelner vielleicht mit einer Situation mit einem anderen umgehen 
kann. Vielleicht auch in seiner Familie. Vielleicht auch in seiner Stadt. Aber hier hat man ein 
Gradient von Konfrontation und Ursache. Und vielleicht hat er sogar die Möglichkeit, sich zu 
einer Art... er kann an die Beamten seines Staates oder seiner Region oder Provinz schreiben. 
Aber wenn es um die gesamte Regierung des Landes geht, es ist ein großes Land, fühlt er sich 
normalerweise überfordert. Und er protestiert nie oder so, er fügt sich einfach. 

Dafür gibt es natürlich ein Beispiel aus dem Dritten Reich. Große Organisation, Mann, 
du solltest besser den Mund halten. Und halte dich von den Synagogen fern. [Gelächter] Und 
in Amerika ist es heute dasselbe. Die Leute murren und beschweren sich persönlich über ihre 
Steuern. Und sie tun vielleicht sogar etwas gegen die Staatssteuer oder die Kommunalsteuer. 
Aber gegen die Bundessteuer unternehmen sie nie etwas. Sie haben eine riesige Organisation 
und können kommen und dich ins Gefängnis stecken und dir dein ganzes Vermögen 
wegnehmen. Sie haben ihre eigenen Regeln und Vorschriften, sie können die Verfassung, das 
Gesetz und alles andere umgehen. Mit anderen Worten, LRH endete in dieser Politik und 
beschrieb sie als eine Heuschrecke, die gegen einen Milliarden-PS-Motor antritt. Sie wissen 
schon, und dieser Motor macht whoo-whoo-whoo-whoo, die Heuschrecke stößt dagegen, sie 
macht einfach pph! Das war's. 

Aber wenn man Policy wirklich versteht, dann weiß man, dass es Möglichkeiten gibt, 
den gesamten Regierungsablauf zu verändern. Das ist eine Person oder eine kleine 
Organisation. Offenbar wissen das auch die Terroristen, und sie tun es natürlich mit Gewalt. 
Schalten Sie diesen Mann aus, und die Regierung wird durcheinander geraten. Sie sehen, das 
ist ein ziemlich stumpfer Ansatz. Aber so gehen sie mit einer Organisation um. Bei Ärzten ist 
es genauso. Stimmt etwas nicht mit einem Körper? Na toll, dann schneiden wir es auf und 
nehmen es heraus! [Allgemeines Gelächter] Manche Ärzte, und es gibt einige Ärzte, die sehr 
cool sind, reparieren einfach den Knochen und lassen ihn heilen. Oder sie denken, dass Sie 
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ihn heilen, aber wissen Sie, Sie heilen ihn nicht und er heilt ihn nicht, wer zum Teufel heilt 
ihn? (Gelächter) Sie sehen, was ich meine. 

Es gibt also das Phänomen, dass eine Organisation, wenn sie zu groß ist, 
unkonfrontierbar und unkontrollierbar wird. Das heißt nicht, dass sie mächtig sein muss, was 
die Kraft angeht. Aber ich gebe Ihnen ein Beispiel für eine Organisation, die für die 
Menschen in Bezug auf ihre Macht unkonfrontierbar ist. 

Nun, in Ihrem Land war es das Dritte Reich. Im Ostblock war es die kommunistische 
Partei. Richtig, niemand hat sich dagegen gewehrt. Es musste von oben kommen, der Wandel, 
mit Gorbatschow. Aber ich sage Ihnen, was niemand konfrontiert, und das ist die mögliche 
Invasion aus dem Weltall. Denn sie wissen, dass sie die Macht haben müssen, durch den 
Weltraum hierher zu gelangen, und wir können nicht einmal einen permanenten Satelliten 
oder ein Teleskop dort aufstellen, ohne dass etwas schief geht. Also haben sie wirklich Angst 
davor: "Oh, diese Jungs müssen mächtig sein, und es gibt viele von ihnen..." Das ist also ein 
Beispiel für eine nicht konfrontierbare Organisation. Denn die Organisation wendet Gewalt 
an. Aber lassen Sie Ihre Aufmerksamkeit nicht darauf gerichtet sein. 

Denn die hauptsächliche Nicht-Konfrontation ist nicht auf der Kraft, das garantiere 
ich. 

Wissen Sie warum? Ich kann Ihnen mehrere Beispiele nennen, die beweisen, dass das 
nicht der Grund ist. Fahren Sie nach Italien und besuchen Sie Pompeji. Jeder, der in dieser 
Gegend lebt und immer noch dort lebt und mit den Touristen Geld verdient - ich glaube, es ist 
der Vesuv -, weiß, dass der Vesuv immer noch aktiv ist. Und eine gewaltige Kraft kann aus 
diesem Vulkan kommen und sie alle begraben, alles, was sie haben. Aber sie stellen sich ihm. 
Sie ertragen ihn jeden Tag: "Hey, kommt und seht, das ganze Pompeji wurde unter diesem 
riesigen Zeug begraben." [Allgemeines Gelächter] 

Und in New Orleans, wo ich herkomme, gibt es Hurrikane, die mit 120 Meilen pro 
Stunde durch die Stadt fegen, Dächer von Häusern abreißen und große Bäume umwehen. Ich 
meine, das ist schlimmer, als wenn man zwei Meilen von einer Atomexplosion entfernt ist. 
Die Leute sagen: "Na ja, ein Hurrikan ist im Anmarsch, lasst uns eine Party feiern!" 
[Allgemeines Gelächter], Sie wissen schon, "oder wir gehen hoch und sehen uns das an." Sie 
verstehen, dass das eine reaktive Kraft ist. Sie hat keine analytischen Absichten. Also können 
sie sich damit auseinandersetzen. Verstehen Sie, was ich meine? Aber sie können sich nicht 
mit der Vorstellung auseinandersetzen, dass jemand absichtlich kommt und eine Atombombe 
ins Meer wirft! Brrrr! Und die Leute, die zwei Meilen entfernt wohnen, bekommen ihr 
Hausdach weggeblasen und die Bäume fallen um. Und wenn sie all die Vorsichtsmaßnahmen 
getroffen haben, die sie während des Hurrikans getroffen haben, könnten sie es überleben. 
Aber das macht ihnen Angst. 

Warum? Weil sie es mit der Kraft aufnehmen können, aber nicht mit der analytischen 
Absicht einer Organisation, die groß genug ist, um das zu tun! Diejenige, die die Bombe 
gebaut hat, die die Flugzeuge gebaut hat, die die Piloten ausgebildet hat, die die ganze Sache 
so geplant hat, dass sie durch ihre Verteidigung hindurchkommt und es tun kann. 

Wir können es also auf eine einfache Aussage reduzieren: Ab einer bestimmten Größe 
der Organisation wird sie für die meisten Menschen unkonfrontierbar. Und es spielt keine 
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Rolle, ob sie viel Kraft hat oder nicht. Aber es kommt darauf an, dass sie eine analytische 
Absicht, Hüte und eine organisierte Absicht hat. Verstehen Sie? Es ist also nicht das MEST, 
das sie nicht konfrontieren. Die Absicht der gegnerischen Kraft, der Invasoren aus dem 
Weltraum und der Russen, wenn sie Amerika bombardieren oder wer auch immer das tut - 
will (zeigt auf Theta und Lambda) - sie haben ihre Gedanken und ihre Absichten und ihre 
Befehle und so weiter, in sehr leichtem MEST oder sehr unsichtbar. Aber sie fühlen, dass die 
Absicht destruktiv ist. Und auf der anderen Seite ist es die Größe der Organisation, die das 
hat, die das organisieren und koordinieren kann und die das geschehen lassen kann. Sehen 
Sie? Denn sie können Joe damit konfrontieren, dass er herauskommt und sagt: "Ich bringe 
dich um, wenn du noch einmal gegen mein Auto fährst!" Joe ist nur ein Typ, also sagen sie: 
"Oh, hau ab." Aber wenn er 500 Raumschiffe kommen ließe und da wären hässlich 
aussehende Typen und sie würden sagen: "Tötet alle Menschen! Tötet alle Menschen!", oh, 
Mist, da hätte er Angst, Mann! [Allgemeines Gelächter] Die gleiche Absicht, aber sie ist 
organisiert. Ok. 

Die Leute können damit nicht umgehen, sie können es nicht konfrontieren. Ich 
möchte, dass Sie das richtig verstehen, denn der fehlende Teil, der nie konfrontiert wurde, und 
viele Scientologen haben es nie konfrontiert, und natürlich auch all die anderen, die weiterhin 
Millionen ausgeben, um nach der ewigen Jugend zu suchen, haben nie die Größe der 
Organisation der Körperorganisation konfrontiert. Nicht die Anzahl der MEST-Teilchen, die 
sich darin befinden. Sondern die Größe der Organisation, die sie belebt. 

Nun, noch einmal, oder in Anlehnung an LRH, in der Dianetik-Theorie sagt er, dass 
man anscheinend Dianetik nach unten tragen kann und sie etwas auf zellulärer Ebene bewirkt. 
Und so habe ich meinen Konfront auf die Organisation des Körpers zumindest auf die 
zelluläre Ebene ausgedehnt. Und ich habe hier ein Zitat aus dem Buch "Natürliche Hygiene", 
in dem es heißt: "Und stellen Sie sich vor: Es gibt über 75 Billionen dieser erstaunlichen 
Zellen, die seit 60, 70, 80 Jahren oder mehr mit höchster Perfektion arbeiten. Denken Sie 
daran, dass dieser Typ es auch nicht konfrontiert, er sagt nur, wie viele Zellen es im Körper 
gibt, das ist das Phi! Das ist der Phi-Teil. Jetzt schreiben wir das mal aus, damit Sie sehen, 
wie viele Nullen es gibt: 75,000,000,000,000. Das ist so groß. So groß ist es. Mathematisch 
ausgedrückt: 75 x 1012. [Grafik 4] 

Und aus LRHs Aussage - oh, nebenbei bemerkt, es gibt nur fünf Milliarden Menschen 
auf diesem Planeten. Nicht Billionen. Und die Menschen können sie auch nicht konfrontieren. 
[Allgemeines Gelächter] Sie sehen all die Hungernden und Sterbenden und wollen nicht in 
diesem Land sein, weil sie downstat sind oder eine andere Farbe haben oder was auch immer. 
Wir haben also die Anzahl der individuellen Hüte oder Positionen oder Wesen weit 
überschritten, mit denen man bisher auf diesem Planeten konfrontiert wurde, sobald wir einen 
gehuteten Lambda-Mitarbeiter zuweisen, mindestens. Wahrscheinlich sind es mehr, aber wir 
machen es einfach auf einem Gradienten. [Allgemeines Gelächter] Idealerweise 75 Billionen 
gehuteter Mitarbeiter, einer für jede Zelle. Jetzt kann ich Ihnen sagen, dass es mehr sind, denn 
nicht alle leiten eine Zelle. Denn das wäre ja keine Organisation. Aber wenn das die unterste 
Überwachungsebene ist, die Sie brauchen, um das MEST in Bewegung zu setzen und das zu 
tun, was Sie wollen, dann brauchen Sie eine Organisationsstruktur darüber, um es zu 
koordinieren. Und sie zu korrigieren. Und um die Befehle weiterzuleiten und so weiter. Ich 
bin sicher, dass die Wissenschaftler, die jetzt verwirrt sind, denn wenn sie sehr kleine 
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Experimente mit einer kleinen Anzahl von Zellen oder einem Atom durchführen, versuchen 
sie vorherzusagen, was sie tun werden. Sie sagen: "Wir haben diese Theorie, die besagt, dass 
es sich mit dieser Geschwindigkeit teilen sollte und dass es so und so weiter gehen sollte." 
Das klingt alles vernünftig, aber manchmal tun sie genau das Gegenteil. Und das können sie 
nicht verstehen. Viele Wissenschaftler sind kritisch und skeptisch. Vor allem gegenüber der 
Arbeit anderer Wissenschaftler. 

Der erste macht also die Experimente und sagt: "Oh ja, das ist die Theorie, und ich 
habe sie gemacht, also sollte sie auch funktionieren", und sie funktioniert auch. Jetzt schreibt 
er es auf und veröffentlicht es in einer Zeitschrift, denn die anderen müssen es in ihrem Labor 
genau so machen, sonst ist es keine wissenschaftliche Tatsache. Es kann keine Tatsache sein, 
wenn es nicht in jedem Labor, das das gleiche Experiment durchführt, dupliziert werden kann. 
Der nächste, der es liest, sagt: "Das glaube ich nicht, Mann", und er arbeitet und sagt: "So ist 
es nicht passiert." Als sie noch Äpfel fallen ließen und sagten "das ist Schwerkraft", sind sie 
nicht darauf gestoßen. Aber jetzt, wo sie es mit diesen winzigen Einheiten und Zellen auf 
dieser Ebene tun, stoßen sie darauf. Was ist der Grund dafür?  

Es ist offensichtlich, dass die eigene Absicht des Betreffenden einen Einfluss darauf 
hat. Die Absicht des Beobachters beeinflusst das, was er unter dem Mikroskop sieht. Der eine 
denkt, dass es so funktioniert, und das tut es, und der andere denkt, dass es nicht so 
funktioniert, und das tut es nicht. Ob sie es nun wissen oder nicht, diese fehlgeschlagenen 
Experimente und Dinge, die sie aus der Wissenschaft verbannt haben, sind der Beweis dafür, 
dass Theta MEST auf einer bestimmten Ebene beeinflussen kann. Sehen Sie, auf einem 
Gradienten. Diese Leute sind keine OTs. Aber anscheinend haben sie genug Absicht, um die 
Absicht zu überwinden oder die Absicht des Lambda zu ändern, das mit diesen Zellen 
verbunden sein könnte. Ein Gradient von OT wäre also: Wie vielen Zellen kann man sagen, 
was sie tun sollen? [Allgemeines Gelächter] 

Nun, wahrscheinlich hat man schon vor langer Zeit herausgefunden, dass MEST selbst 
so reaktiv ist, dass man, wenn man nicht viel Ärger haben will, besser jeder Zelle ein Lambda, 
ein gehuteter Lambdamitarbeiter zuordnet. Ja, sie sind auch geschaffen, sie sind geschaffene 
Teilchen, aber - mehr Theta. Nicht MEST. Sie haben die Fähigkeit der Telepathie, ARC. Seht 
Ihr? Anstelle von Festigkeit, oder Energie oder so etwas. 

Also müssen wir auch plus 75 x 1012 haben - und das ist wirklich ein bisschen 
willkürlich, aber es scheint zu funktionieren, dass man, wenn man jeder Zelle einen Lambda-
Org-gehuteten Mitarbeiter zuordnet, eine Veränderung bewirken kann, wenn man die Regeln 
der Organisation entdeckt - also muss man zusätzlich einen Koordinations-, 
Kommunikations°-, Korrektur- und Kommandostab haben. Mindestens. [Grafik 4] So hätte 
man z.B.  ̶  LRH spricht wieder von der Org-Policy, die viele Leute nicht konfrontieren, dass 
die effizientesten Org-Boards nach Funktion geführt werden. Und der Körper kann in einzelne 
Funktionen unterteilt werden - die Funktion des Nervensystems, die Funktion der Knochen, 
die Funktionen des Blutflusses, jedes Organs, Sie haben die Haut, oder sogar eine 
Unterteilung mit Sub-Junioren, die die Haut eines Körperteils, die Haut eines anderen 
Körperteils führen... 

Wissen Sie, was ich meine? Denn mit den Ellenbogen kann man nicht so schnell Geld 
zählen wie mit den Fingern. Also gibt es vielleicht eine andere Funktion hier unten um die 
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Finger herum. Sehr empfindlich. Und Sie werden feststellen, dass die Hunde große, lange 
Nasen haben - ich glaube, einer ist hier drinnen - und sie haben eine großartige 
Geruchsfunktion. Viele kleine Zellen darin und viele kleine Lambda, die den Geruch 
analysieren. Und sie müssen über Koordination, Kommunikationslinien, 
Korrekturmöglichkeiten und Kommandostäbe verfügen. Seht Ihr? 

Es gibt also noch einiges mehr, was man konfrontieren muss, wenn man das einfach 
hinzufügt  ̶  eine für jede Zelle; jetzt müssen wir sie in ihrer Funktion organisieren und wir 
müssen Vorgesetzte und Führungsebenen und Kommunikations- und Koordinationslinien 
haben. Es könnten also noch weitere... was auch immer... weitere drei Nullen hinzukommen, 
es könnten 75 x 1015 sein. Minimum. Und lustigerweise machen diese Leute hier eine 
Aussage... [Zeigt wieder die Broschüre] dieser Typ hat den MEST-Teil davon ziemlich 
konfrontiert... "Ihr Körper führt 24 Stunden am Tag Billiarden von Prozessen aus."  

Interessant. Er weiß nicht, wie er das tut, aber er sagt, er tut es. Dies ist eine Art "New 
Age"-Gesundheitsbuch. Natürlich geht es immer um die richtige Ernährung und alles andere. 
Aber sie haben sich die wissenschaftlichen Daten über den Körper besorgt und sie zumindest 
in das Buch aufgenommen. Die physikalischen Daten. Aber sie sagen auch, dass er 24 
Stunden am Tag Billiarden von Funktionen ausführt.  

Aber er hatte die Erkenntnis nicht. Dafür muss man schon eine verdammt große 
Organisation haben! Sie muss - um es auf eine kleinere Stufe zu stellen - größer sein als Sony 
und IBM zusammen. [Allgemeines Gelächter] Es muss größer sein als der größte Computer, den 
sie bisher gebaut haben. Ich meine, sie können froh sein, wenn sie eine Million Funktionen 
auf einem Computer auf einmal bilden können. Ich meine, sie haben Glück, das ist es, das ist 
ein globaler Kriegscomputer. Sie sehen, wovon ich hier spreche. Es ist unkonfrontierbar. Und 
deshalb hat ihn auch noch niemand entdeckt. Und Sie sagen: "Nun, warum können Sie es 
konfrontieren?" Weil ich die Brücke gemacht habe. 

Das ist der einzige Grund. Und auf dem Weg dorthin musste ich mich mit einigen 
anderen sehr unangenehmen Dingen auseinandersetzen. Und dann habe ich wirklich 
angefangen zu überlegen: "Wie können wir den Körper vollständig die Brücke 
hinaufbringen?" Und viele von euch haben vielleicht die Tonbandaufnahme "Ausgelassene 
Brücken" gehört, in der es heißt, dass es Brücken für diese Jungs und für die Phi geben kann. 
Für Lambda und Phi. Und darüber haben wir nie nachgedacht. Deshalb habe ich angefangen, 
es zu konfrontieren.  

Haben Sie nun eine Vorstellung von der Größe der Organisation und der Anzahl der 
Funktionen, die sie ausübt? Nun kehren wir zu diesem Punkt zurück: Wie könnte man als OT 
besser mit seinem Körper umgehen und wie kann man das Altern und den Verfall verhindern? 
Nun, ich bin sicher, dass Sie jetzt, da die Tür zur Handhabung geöffnet wurde, einige Ideen 
bekommen können. Oder? Eines der ersten Dinge, die Sie sehen können oder die Ihnen 
bewusst sind, wenn Sie Scientologen sind, dass Sie keine Org dieser Größe handhaben 
werden, es sei denn, Sie kommen mit ihr in Kommunikation. [Grafik 5] Ich meine, Ihr könnt 
nicht einmal euer Auto reparieren lassen, wenn Ihr nicht mit dem Kerl unten in der Werkstatt 
in Verbindung steht. Sehr Ihr? Es ist also ziemlich offensichtlich. Kommunikation. 

Die erste Frage, die Sie sich stellen müssen, lautet also: Wie kommunizieren Sie mit 
ihr? Lustigerweise kommuniziert man die ganze Zeit mit ihr, aber man merkt es nicht. Man 
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geht davon aus, dass es eine natürliche Sache ist. Man will den Arm heben und hebt ihn. Aber 
wir wissen auch, dass, wenn jemand auf der Bühne oder im Fernsehen jemanden hypnotisiert, 
dann kann eine andere Person mit ihm kommunizieren und ihn auch dazu bringen, etwas zu 
tun. Also: Beseitigen von Einmischung in diese Kommunikation. [Grafik 5] Wenn Sie also 
besser damit umgehen wollen, dann lassen Sie es nicht zu, dass jemand anderes damit 
umgeht. Mit anderen Worten, Sie unverzüglich in einen Gefahren-Zustand versetzt. 

Wenn wir jetzt sagen, das ist die Lambda-Org hier, diese große Org, Billionen von 
Zellen und alle haben Funktionen, und die Führungskräfte hier oben, alles, was wir jetzt 
sagen, ist, dass Sie als Thetan eine Komm-Linie in sie legen können. [Grafik 4] Und dass alle 
anderen Kommunikationslinien zu ihr eliminiert werden sollten. [Grafik 5] Für den Anfang ist 
das sehr einfach. Aber sehen Sie sich um: Wie viele Menschen tun das? "Ich fühle mich 
krank." - "Dann gehen Sie zum Arzt. Er wird Ihnen sagen, was zu tun ist." Oder im New Age: 
"Wissen Sie, ich fühle mich übergewichtig." "Nun, gehen Sie zu einem New-Age-Diät-Laden, 
die sagen Ihnen, was zu tun ist." Es ist sein Körper, er ist genau dort. Aber hier haben sie all 
diese anderen Leute, denen es erlaubt ist, die Kontrolle zu übernehmen und ihm seine 
Anweisungen zu geben. Oder sogar an manchen Orten sagen sie: "Ah, ich fühle, dass etwas 
meinen Körper kontrolliert... es ist ein böser Geist." "Ah, geh zum Priester, lass es 
austreiben!" Sie haben also Religion im Spiel... "Ich fühle mich müde." - "Nun, geh ins 
Physiotherapie-Studio und baue deine Fitness auf." Sportunterricht oder Training. 

Wenn der Typ es nun fremdbestimmt macht, mit anderen Worten, wenn er einfach aus 
der Möglichkeit der Kommunikation aussteigt und andere Thetans die Arbeit für ihn erledigen 
lässt, was glauben Sie, was dann passiert? Er gibt seine Kontrolle auf, er gibt die Bedienung 
der Körperlinie auf, er gibt sein Kommando und seine Kontrolle über sie auf. Es wird also 
nicht dazu führen, dass sich die Funktionsweise des Körpers als OT verbessert. Insgesamt. 
[Grafik 5] 

Damit will ich nicht sagen, dass alle Ratschläge von anderen gut oder schlecht sind. 
Das sage ich auch nicht. Einige mögen gut sein. Wissen Sie, der Arzt sagt: "Hey, essen Sie 
diese Art von Fisch nicht, denn sie bringen Gift mit sich, und viele Menschen sind deswegen 
krank geworden." Was wollen wir hier also sagen? Wenn dieser Typ die Gründe für diese 
Änderung analysiert und dem Arzt zugestimmt hat, und er sagt: "Hey, das Zeug ist giftig", 
und er hat zugestimmt, dann kann er es als seine Absicht einführen. Und er ist nicht wirklich 
übergangen worden, weil er es analysiert hat. Er hat es dupliziert, er hat es übernommen, er 
sagt zur Körper-Org: "Ja, okay. Ich werde keinen Fisch mehr essen".  

Nun, wenn man alles glaubt, was der Typ sagt - wenn man sich daran erinnert, dass 
das ein Arzt ist und er diesen schwarzen Bereich über dem gesamten Lambda-Bereich hatte. 
[Er zeigt seinen schwarzen Schal] Das nächste Mal sagt er: "Oh, es ist ein guter Arzt, er weiß, 
was zu tun ist, er hat mich davor bewahrt, diesen Fisch zu essen." Und beim nächsten Mal 
sagt er  ̶  es ist eine Frau  ̶  "Oh, Sie haben einen Knoten in der Brust, wir werden Sie 
operieren, Ihre Brust abnehmen." Und dann analysieren sie es und sagen: "Oh, das tut mir 
leid, wirklich... es war nicht bösartig." 

Die Menschen springen also ständig zwischen Fremdbestimmung und 
Selbstbestimmung hin und her, schaden dem Körper, helfen dem Körper. Und sie wissen 
nicht einmal, was sie da tun. Denn sie sind nie in Kommunikation mit dem Körper.  
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Ist Ihnen bewusst, dass dieser Körper mit einer Organisation dieser Größe überhaupt 
funktionieren kann und so viele MEST-Partikel oder Phi-Partikel betreiben kann, wenn die 
meisten Leute nicht einmal einen Raum betreten können, ohne etwas umzustoßen - oh, das ist 
nicht mein... Sie wissen schon, etwas fallen zu lassen... wenn es so gut läuft, muss es eine 
verdammt gute Organisation sein. Wenn man sich nicht einmischt. Man merkt, dass die 
meisten Leute immer die gleiche Beschwerde haben: "Nun, ich habe mich gut gefühlt, bis ich 
28 Jahre alt war" - oder 30 oder 40. Aber manche Babys werden schon bei der Geburt mit 
einem Defekt geboren. Und jetzt wird das zurückverfolgt und man findet heraus, dass diese 
Anweisungen offenbar irgendwie von der genetischen Linie an das Kind weitergegeben 
wurden. Also - wow, wir haben hier eine Menge Probleme, wir müssen uns die Komm-Linien 
ansehen, die in die Körperorganisation eingebracht worden sind, nicht nur in der Gegenwart, 
sondern in der Vergangenheit. Und möglicherweise war das auch schon in der Generation 
oder den Generationen davor aberriert und wurde einfach weitergegeben. Durch die sexuellen 
Zellen, die die sexuellen Daten und die anderen Chromosomendaten liefern. Verstehen Sie?  

Wenn also die Daten in einer Generation, bevor das Baby geboren wird, so schlecht 
sind, dass sie auch in den Zellen, die sich fortpflanzen werden, fehlerhaft sind - und denken 
Sie daran, dass es nur ein Spermium und eine Eizelle gibt -, kommen sie zusammen und 
bilden den Kern des neuen Körpers.  

Körperlich. Sie werden während dieses Vortrags etwas herausfinden, dass es nicht nur 
das ist. Körper-Orgs haben keine Baby-Körper-Orgs. Aber die Gewohnheit ist, dass sie die 
physikalische Vervielfältigung unter ihrem eigenen Kommando beginnen, sie pfeifen eine 
andere Körper-Org herbei, die ohne Körper herumhängt, und sie bringen sie dort hinein, um 
sie zu übernehmen. 

Offensichtlich innerhalb der ersten drei Monate. Nach der Empfängnis. Und warum? 
Weil die Organisation bereits so groß ist, dass sie nicht noch eine weitere Aufgabe 
übernehmen kann, nämlich einen ganz neuen Körper zu verwalten. Sie hat bereits 75 
Billionen Zellen zu verwalten, sie kann keine weiteren 75 Billionen verwalten, ohne eine 
weitere große Organisation! Sie kann einige andere Funktionen zuweisen, um den Prozess zu 
beginnen. 

Aber anscheinend sind Körperorganisationen völlig getrennt, sie haben den Hut, und 
sie können sich ausdehnen oder verkleinern, mit anderen Worten, manche Menschen... ein 
Baby hat offensichtlich weniger Zellen als ein Erwachsener. Und ein Mann, der 600 Pfund 
oder 300 Kilo wiegt, hat viel mehr Zellen als ein Mann - oder als ein Mädchen, das sehr dünn 
und ein Model ist. 

Wir sprechen von 75 Billionen, wir sprechen von einer gewissen Vergrößerung oder 
Verkleinerung, abhängig von der Größe des Körpers, was für sie unbedeutend ist. Es geht nur 
darum, sie zu multiplizieren... Sie wissen schon, die Zahl mit den 75x1012 zu nehmen und zu 
sagen, na ja, stattdessen wollen Sie den Kerl doppelt so schwer, Sie brauchen 150 davon. 
Oder wenn es ein dünnes kleines Mädchen ist, braucht man nur 38. Es ändert sich nicht 
einmal die Anzahl der Nullen. Und es kann zwischen, sagen wir, wenn das Baby zum ersten 
Mal genommen wird, kann es zwischen 10 und 100 variieren, das ist das Maximum, das es 
gehen kann, aber immer noch zwölf Nullen dahinter. Es kann also selbst neue Mitarbeiter 
schaffen. Oder es kann sie auflösen oder zurückbringen und mit einem anderen Mitarbeiter 
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identisch werden oder einfach warten. Da es sich im Theta-Universum befindet, muss es sich 
nicht an die Regeln des MEST-Universums halten. Und wissen Sie, beim Auditing fühlt man 
sich manchmal größer oder kleiner, je nachdem, wie der Fall läuft. Und das kann auch eine 
Körperorg, sie kann größer oder kleiner werden - innerhalb einer bestimmten Grenze. Aber 
sie kann nicht einen ganz neuen Körper leiten. Offenbar ist ihr Hut und ihre Organisation 
einen zu leiten.  

Nun, wir können uns hier über die Größe der Org auslassen und darüber, wie eine 
Neue den neuen Körper übernehmen muss; aber denken Sie daran, dass die Zellen, der 
physikalsiche Teil, von der Mutter stammen. Und, sagen wir, sie haben sich darum 
gekümmert oder die Mutter hat sich in den ersten drei Monaten darum gekümmert, wissen 
Sie, sie muss eine spezielle Diät einhalten, sich mehr ausruhen, all das. Morgendliche 
Übelkeit. Vielleicht liegt das daran, dass die meisten Jungs, die sich vorher um die Übelkeit 
gekümmert haben, sich jetzt ganz auf den Embryo konzentrieren. Also fängt man sofort an, 
Erkenntnisse zu gewinnen, die eine ganze Menge Probleme lösen könnten. Denn - wen sollte 
man besser von seinem Posten abziehen, um sicherzustellen, dass es dem Baby gut geht? Die 
Jungs, die Dinge heilen. Sie sind so etwas wie die Qualifikationsabteilung. Sie sind so etwas 
wie die Qual Abteilung. Sie reparieren es. Also wissen sie alles darüber. Wenn man also ein 
paar von denen aus dem Verkehr zieht, um die Sache am Wachsen zu halten, bis eine andere 
Körperorganisation kommt, dann kann der Körper krank werden, und es wird nicht sofort 
behandelt, oder es wird nicht bemerkt. Daher die morgendliche Übelkeit. Seht Ihr?  

Sehen Sie, wie sich alles zu erklären beginnt, wenn man die richtigen Daten einsetzt? 
Nun zum physikalischen Teil: Es gab einen Fehler, einen Irrtum in der Erfahrung der Mutter 
oder des Vaters. Diese Abweichung wurde auf die Sexualzellen übertragen. Es begann das 
physikalische Muster, dass selbst diese Korrekturjungs nicht damit zurecht kamen. Erstens 
haben sie keine Zeit. Zweitens haben sie vielleicht nicht die richtigen Materialien. Ich meine, 
sie züchten hier etwas außerhalb der normalen Funktion des Körpers.  

Und wenn eine neue Körper-Org kommt, um ihn zu übernehmen - davon gibt es 
übrigens eine Menge – dann ist es nicht der Thetan, der ihn übernimmt, er kann ihn später 
übernehmen, oder er kann während der Schwangerschaft da sein – aber das ist eigentlich das 
Wachsen des Körpers. Sehen Sie, wenn dieser Typ reinkommt, hat er auch das gleiche 
Problem. Es hat schon so angefangen. Es gibt also Dinge, mit denen selbst eine Körper-Org 
nicht zurechtkommt. Und nach dem Mittagessen werden wir darauf eingehen, wie diese 
Dinge entstehen, es ist alles unter dem Thema, was ich Ihnen sage: eine Veränderung, eine 
unerwünschte Veränderung. Denn die größte Sache hier, Nummer drei, ist der "Umgang mit 
unerwünschten Veränderungen", die die Körperorganisation nicht will und nicht bewältigen 
kann [Grafik 5]. (Fügt es zu 1. [Grafik 1] "Umgang mit dem Körper als OT", und 2. "Alterung 
und Verfall vorbeugen".) Wissen Sie, welches Wort das als die letztendliche Erkenntnis 
abdeckt, das Sie haben werden? Das Wort "Mutation". Denken Sie darüber nach. 
Unerwünschte Veränderung ist gleichbedeutend mit Mutation. Nach dem Mittagessen werden 
wir also über Mutation sprechen. 

Teil Zwei, Körper Org Grundlagen 

(Doro übersetzt es. Er zeigt auf sie:) Das ist mein Deutsches Alter Ego. [Gelächter] 
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Okay, los geht's. Dies ist der große Einstieg in das, was wir im ersten Teil des 
Vortrags behandelt haben. Was Sie zuvor gelernt haben, war sozusagen die Theorie und wie 
es dazu kam, dass man es auf diese Weise betrachtete. Offensichtlich musste es einen Weg 
geben, den noch niemand vorher in Betracht gezogen hatte, denn niemand hatte es vorher 
gehandhabt. Wir haben uns also damit befasst, wie man den Körper besser bedienen kann und 
wie man die Probleme des Alterns und des Verfalls in den Griff bekommt. Nun, zugegeben, 
es gab einige Fortschritte im Umgang mit Körperkrankheiten und Körpererkrankungen und 
natürlich auch im technischen Bereich der Scientology, der spirituellen Technologie, wie man 
Engramme, Locks und Secondaries aus dem Weg räumt. Und wie man Assists macht. Aber 
Sie werden sehr bald sehen, dass das nur die Reparaturzeit des Körpers unterstützt hat 
und/oder ihm die Materialien gegeben hat, die er braucht, um die Reparatur durchzuführen.  

Aber das ist der Hauptgrund dafür, dass niemand jemals Erfolg hatte, weil sie sich 
zuerst nicht mit der organisatorischen Größe des Körpers auseinandersetzen konnten, im 
Lambda-Land, das ist es, das Lambda-Universum, das total getrennt ist. 

Jetzt sind wir also zu dem Punkt gekommen, dass jede unerwünschte Veränderung - 
über die wir alle sprechen - alles unerwünschte Veränderungen sind, Verfall, Krankheit, all 
das, Alterung. Und wenn dies unser Spiel ist und wir zugestimmt haben, es zu spielen, und 
wenn wir diese Dinge nicht mögen, dann sollten sie nicht darin vorkommen. Oder wenn doch, 
sollte es einen Weg geben, damit umzugehen. Oder?  

Also, unerwünschte Veränderungen, Mutation. [Grafik 6] Das ist es, was dieses Wort 
bedeutet, "Mutation" bedeutet eigentlich "Veränderung durch sich selbst", aber wir werden es 
im Sinne von "unerwünschten Veränderungen" verwenden. Und die erwünschten 
Veränderungen nennen wir das, was wir am Anfang gemacht haben, das, was Sie im Vortrag 
hören wollten, die "Handhabung". Handhabungen. Das heißt also, wenn Sie einen 
nützlicheren Körper haben wollen, wenn Sie wollen, dass er länger hält, wenn Sie wollen, 
dass es ihm gut geht, können Sie ihn handhaben. 

Alle Probleme werden durch die Verwendung von Gradientenskalen gelöst.  

Es gibt zwei Gruppen von Daten, die LRH gegeben hat, die so genannten Prälogiken 
und Logiken, und dieses eine ist darin enthalten. Und das ist direkt vor den Axiomen und den 
Dianetik Axiomen. Oder ich sollte sagen, die Dianetik-Axiome und die Scientology-Axiome, 
denn das ist die Reihenfolge, in der sie kamen. 

Okay, wir wissen, dass wir hier irgendwie ein Problem haben, das durch 
Gradientenskalen gelöst werden muss, und wir müssen auch wissen, dass diese Dinge an sich 
Gradientenskalen sind. Sonst könnte man sie nicht wahrnehmen. Es sei denn, die 
Mutationsgradientenskala geht nach unten, in der Effizienz und Organisation, und die 
gewünschten Veränderungen würden nach oben kommen. Sie sehen, wenn wir von 
Gradientenskala sprechen, beziehen wir auch die Zeit mit ein. Ich zeige Ihnen jetzt, warum 
wir die Zeit mit einbeziehen. [Grafik 6] Wenn Sie in Ihrem eigenen Universum wären und 
etwas wie dieses hier erschaffen würden, und Sie wären der einzige Spieler in diesem Spiel, 
könnten Sie einfach einen Blick darauf werfen, und es würde verschwinden. Ist das klar? Das 
ist ganz einfach. Kein Gradient. Wie auch immer. 
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Sie haben vielleicht schon den Dynamik-Vortrag gehört. Dieses Spiel ist nicht so 
einfach. Dieses Spiel ist sehr komplex. Ich meine, wir haben mindestens vierzig oder mehr 
Spieler in diesem Raum. Und wenn wir Benzin kaufen, in ein Geschäft gehen oder zu einem 
Fußballspiel gehen, sehen wir viele andere. 

Und wenn man ins Kino geht und die Fernsehnachrichten sieht, sieht man viele 
andere. Viele von ihnen haben vielleicht die gleichen Probleme mit ihrem Körper. Einigen 
von ihnen geht es besser. Aber... und wenn Sie auf andere Planeten gehen, würde ich sagen, 
würdet Ihr immer mehr Spieler finden. Und es gibt schätzungsweise Milliarden von 
bewohnbaren Planeten allein in dieser Galaxie. Und es gibt viele, viele Milliarden von 
Galaxien. Nun, Sie müssen sich den Dynamik-Vortrag ansehen, wo mehr darüber gesagt wird, 
aber 10x1040 – 40 Nullen dahinter – ist das, was wir als – wieder eine große Konfrontation – 
herausgefunden haben, aber das ist die Anzahl der Spieler. Okay. [Grafik 7] 

Wenn man sich die Komplexität ansieht, die durch diese Anzahl von Spielern erreicht 
werden kann, und alle diese Spieler einem Spiel zustimmen und alle diese Spieler den 
Dynamiken zustimmen und alle diese Spieler Dinge in diesem Spiel erschaffen, dann ist es 
sehr schwer zu sagen, z.B. wenn Sie die Spitzen dieser beiden Stifte nehmen (Bill hält zwei 
Stifte mit ihren Spitzen aneinander), dann sind sie in Raum und Zeit gerade sehr nahe 
beieinander, aber das Teilchen hier und das Teilchen dort können von völlig unterschiedlichen 
Spielern stammen, und einer von ihnen kann auf der Erde sein, und einer von ihnen kann sich 
gerade Billionen von Lichtjahren quer durch die Galaxie befinden. Oder in einer anderen 
Galaxie. Beim nächsten Teilchen haben Sie die gleiche Wahrscheinlichkeit. Es ist also leider 
sehr schwierig, zu dieser einfachen Frage zu kommen: "Wer hat das Teilchen gemacht? Hey, 
komm und übernimm die Verantwortung." Wenn es nicht richtig funktioniert, sagt man: 
"Hey, holt den Besitzer dieses Teilchens her und sorgt dafür, dass es richtig funktioniert." 
Oder wenn es unerwünscht ist, soll er es as-isen. Es muss also einen anderen Ansatz geben, 
mit dem man viele dieser Jungs oder die meisten von ihnen auf die Brücke bringen kann. 

Es gibt einige gute Nachrichten in all dem, eine weitere Sache, die ich Ihnen zeige. 
Wenn man sich den Thetan in einem MEST-Körper ansieht, haben wir im Körper das gleiche 
Problem wie bei den Partikeln in den Stiften. Sie könnten von jedem gemacht worden sein. 
Man braucht also dieses Orgboard, das die Funktion des Lambda-Teils hat, um es tatsächlich 
zu betreiben, Zelle für Zelle, sagen wir. [Grafik 7] Aber die gute Nachricht ist, dass jede 
Lambda-Org anscheinend - na ja, man könnte da vielleicht eine Verwechslung haben - aber 
jede Lambda-Org wird normalerweise nur von einem Typen, einem Spieler, erstellt. Das ist 
es, was wir in OT 12 eine "Solo-Kreation" nennen werden. Nicht eine Multi-Kreation, die 
durch die Zustimmung vieler, vieler Terminals entstanden ist. Oder eine Co-Kreation, die von 
nur zwei Personen erstellt wurde. Dies ist also normalerweise eine Einzelschöpfung. Daher 
wurden alle Funktionen und alles von einer einzigen Quelle in sie hineingeschnitten. Und 
deshalb ist es ein Teil von diesem Typen. Denn wenn er es as-isen würde, wäre es wieder er. 
Deshalb funktioniert es gut zusammen. Sehr gut sogar. Und wenn Sie mit ihr kommunizieren, 
dupliziert sie daher sehr gut.  

Die Tatsache, dass es während des Spiels eine Zeit gab, in der die Leute beschlossen, 
Körper-Orgs zu schaffen, und dies auch taten, bedeutet, dass sie sich ziemlich genau darauf 
geeinigt hatten, wie sie sie bilden wollten. Und wahrscheinlich haben sie am Anfang eine 
Körper-Org gemacht, um die Art von Körper zu laufen, die sie laufen wollten. Puppenkörper, 
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Roboterkörper, Fleischkörper, welche Art auch immer. Aber sie haben sie auch sehr 
anpassungsfähig gemacht, so dass sie jede Art von Körper betreiben konnten. Auf jeden Fall 
sind sie sehr, sehr, sehr darauf gehutet, Körper für einen Spieler im Spiel zu laufen. Ich wollte 
Ihnen nur zeigen, dass die Komplexität... erstens, die Einfachheit ist, dass Sie ein Spieler sind 
oder der Typ, der den Körper steuert, ein Spieler ist. Normalerweise steuert er einen Körper 
über eine Körper-Org, die wahrscheinlich von einem anderen Spieler erstellt wurde. Und der 
Körper selbst kommt wahrscheinlich von irgendwoher, ein Teilchen von... oh, dieser Typ hat 
dieses Teilchen gemacht, und dieser Typ hat jenes gemacht - auch wenn es das gleiche 
Element ist, wie Sauerstoff oder Kohlenstoff oder Wasserstoff. Wenn sie jedoch in einer 
Organisation namens Zelle zusammengefügt sind, war die Kraft oder die Animationskraft, die 
sie zusammengefügt hat, diese Körperorganisation.  

Und deshalb ist sie ziemlich gut darin, das zu tun, und sie wird in diesen Zellen 
Materialien verwenden, von denen sie weiß, dass sie den Anforderungen entsprechen. Die sie 
benützen kann. Dann würde sie diese einfach zu einem Optimum machen. Von allen Partikeln 
in der Umgebung, wie den Nahrungspartikeln und den Luftpartikeln und all den 
Wasserpartikeln, wird er die verwenden, die - "okay, das funktioniert gut, das funktioniert gut, 
das werfe ich weg, das ist ein bisschen langsam, widerspenstig" - und macht aus allem das 
Beste. Genauso wie man Erbsen in einen Topf schält, die grünen, grünen, grünen, sobald eine 
braun herauskommt, wirft man sie weg. Verstehen Sie, wir reden hier über Thetans, die Spiele 
spielen.  

Nun, das ist der Idealfall. Das ist das Beste, was man erreichen kann, ohne dass jeder 
Spieler, der die Brücke hochgeht, seine eigenen Teilchen aussortiert, vielleicht seine eigenen 
Teilchen dort anbringt und seinen eigenen Körper baut, damit er ihn ein- und ausschalten 
kann. [Allgemeines Gelächter] 

Nun, das war wahrscheinlich die einfache Form, wie das Spiel mit den Körpern 
begann, etwa so: Es gibt einen Spieler, der etwas will, damit er nicht die ganze Zeit auf jede 
Zelle achten und dem Herzen sagen muss, wann es schlagen soll und so weiter, also erschafft 
er eine Org, um das zu tun, und er nimmt einiges auf und macht eine. Eine einfache ideale 
Szene wäre also... und dann sagt LRH in den Dianetik-Axiomen, dass dies die Methode ist, 
die der Thetan verwendet, um das MEST-Universum zu handhaben, er erobert MEST über 
Lambda. Und es gibt den Rest des MEST hier unten, sagen wir, und man braucht ein 
Werkzeug, dies ist das Werkzeug, um da Ordnung in den Rest des MEST zu bringen. Wir 
wissen, dass die meisten Menschen gerne mit ihren Händen arbeiten, dass sie gerne Dinge 
anfassen, dass sie gerne einen Garten verschönern und ein Zimmer schön gestalten. Sie 
bringen also Ordnung in das MEST-Universum und machen es kommunikativer. [Grafik 7] 

Richtig, so kann es schließlich auditiert werden und diese Jungs gehen die Brücke 
hoch. Jeder mag das, jeder benutzt das. Wenn man sich umschaut... ich meine, die meisten... 
wenn man all die verschiedenen Dinge, die getan werden, zusammenzählt, dann sind die 
meisten davon eher geordnet, mehr - sagen wir - Ordnung in etwas zu bringen, zu versuchen, 
es überleben zu lassen, oder mehr ARK dazu. Das hätte gut funktioniert, als netter Gradient, 
um die spirituellen Dinge und die Kreationen in den Griff zu bekommen, so dass alles im 
Spiel aufgelöst oder zu einem Punkt zurückgebracht werden konnte, an dem es allen gefallen 
hat.  
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Doch in diesem Spiel geschah etwas, das in anderen Spielen nicht so vorkam. 
Einmischung. [Grafik 7]  Nun, wissen Sie, ich werde darauf nicht näher eingehen, sondern nur 
sagen, dass es sie gibt, und deshalb haben wir so verrückte Politiker, könnte man sagen, und 
die Fälle der Leute sind so festgefahren und sie können nicht wirklich leicht damit umgehen, 
und es gibt Wahnsinn und Kriminalität, und es gibt offensichtlich einige Leute, die sich in das 
Spiel einmischen und versuchen, es zu übernehmen und es für niemanden lustig zu machen. 

Nun, wir haben das verschiedentlich als "Implanter" bezeichnet, oder LRHs Aussage 
"Händler des Chaos". Denn sie sind genau das Gegenteil davon, Ordnung zu schaffen. Sie 
versuchen, Ordnung zu schaffen, und hier kommt ein Typ, der Chaos verkauft. Nun, das ist 
das Thema eines anderen Vortrags und Textstudiums und alles andere in der Art. Und es fängt 
wirklich erst in den frühen OT-Levels von OT 2 bis Excalibur an, behandelt zu werden. Und 
es zog sich durch das ganze Spiel. 

Also, wir haben die Kombinationen von... dies könnte mehr oder weniger die ideale 
Szene für das Spielen des Spiels gewesen sein, und dann haben wir diesen Faktor darin, und 
dann fügen wir Millionen und Milliarden von Jahren des Spielens hinzu, ohne dass dies 
gehandhabt wurde, und was erhalten Sie? 

(Stimme aus dem Publikum: "Festgefahrene Fälle!")  

Man erhält die heutige Zeit. [Allgemeines Gelächter] 

Nun gut. Ich werde Sie nicht mit dem überwältigen, was Sie bekommen, weil Sie 
wahrscheinlich alle Auditorentrainings und C/Ses-Kurse machen müssen, um herauszufinden, 
wie (...) es wirklich ist. [Lachen] Aber wir haben eine Abstufungsskala daraus gemacht. Und 
sie ist genau dort, sie heißt Brücke. 

Ich möchte Ihnen zeigen, was auf diesen Körper Org Operationszyklus einwirken 
kann. Und ich tue dies in einer sehr einfachen Form. Für diejenigen, die diesen Körper-Org-
Kurs gemacht haben, ist es eine einfache Zeichnung, aber sie erklärt alles. Betrachten Sie sie 
einfach als drei Ebenen des... [Grafik 8] Dies ist die Theta-Ebene, dies die Lambda-Ebene und 
dies die Phi-Ebene des Spiels. Erinnern Sie sich daran, dass ich Ihnen vorhin gesagt habe, 
dass diese Ebene Lambda-Land genannt wird und die ganze Komplexität hat, über die wir 
gesprochen haben, das ganze Orgboard mit all den Jungs und allem, wir benutzen einfach 
diesen Kreis, um das darzustellen.  

Und diese Ebene repräsentiert das Phi, das gesamte MEST-Universum mit all diesen 
Partikeln, die miteinander vermischt sind, und deren Kreatoren, die sich an verschiedenen 
Orten befinden. Und das ist der Thetan, und viele Menschen wissen nicht einmal, dass sie 
Thetans sind, sie denken, sie sind Lambdas oder sie denken, sie sind Phi-Körper. Das wäre 
also sozusagen der gegenwärtige Zustand der siebten, achten dynamischen 
Bewusstseinsstufen. Und das ist ziemlich übel. Ich benutze das also, um die Bereiche dort 
darzustellen: Theta, Lambda, Phi. 

Schauen wir uns an, wie es in sehr vereinfachter Form funktionieren sollte. 

Hier sollte es eine Kommunikationslinie zwischen Theta und der Lambda Körper-Org 
geben. Zwischen dem Thetan, dem Spieler und dem Lambda-Körper. Das wäre das, was wir 
Operation nennen, die Operations-Kommunikationslinie. Und das ist Theta zu Lambda. Und 



KÖRPER ORG GRUNDLAGEN 25 CBR 8.12.90 

es muss immer, denken Sie daran, zwischen der großen Org hier und jeder Zelle im Körper 
eine weitere Kommunikationslinie geben, eine Menge von Linien, aber ich zeige nur eine.  

Dies wäre die Operation des MEST-Körpers oder des Körpers, Lambda zu Phi. Und 
natürlich sollte es die Beobachtung geben - genau wie bei jeder anderen 
Kommunikationslinie: Ihre Aufmerksamkeit geht hinein, sie wird dupliziert, am anderen Ende 
ist alles in Ordnung, verstanden. Und es gibt noch eine weitere, die hier unten ist, eine 
Operation, um Ordnung zu schaffen. Das ist wahrscheinlich... von Anfang an war die Absicht 
da drin, aber jetzt gehen wir weiter runter und tun etwas im MEST-Universum. So wie ich mit 
diesem Stift schreibe, um eine Zeichnung im MEST-Universum anzufertigen, sehen Sie? Der 
Körper hält den Stift und schreibt die richtigen Dinge, na klar.  

Wir brauchen Ihnen nicht zu sagen, wie schwierig es ist, im MEST-Universum zu 
operieren, oder dass Sie Ihren Körper einsetzen müssen, um im MEST-Universum etwas zu 
erreichen. Sie wissen bereits, dass das schwierig sein kann. Erinnern Sie sich an den Mann, 
der nach dem Jungbrunnen suchte, ich meine diese Soldaten, die durch die Wüste zogen, sie 
waren alle müde und all das Zeug... solange es einen Zweck gibt, machen sie weiter. Das ist 
in der Geschichte gut belegt, man kann in einen Krieg geraten, wenn man will, Indianer, oder 
Einmischung, oder böse Jungs, die kommen und versuchen, Ihre Sachen zu stehlen, oder 
plötzliche Gewitter, oder Vulkanausbrüche, all diese Dinge. Dieser Teil zwischen den 
Körpern und dem Universum ist gut dokumentiert durch Bücher, historische Romane, 
Fernsehserien, Filme, alles, was man sich vorstellen kann, so dass wir darauf nicht weiter 
eingehen müssen. Es ist ziemlich gut bekannt. Und man bemerkt, dass es eine Menge 
Aufwand und Kommunikationsverzögerungen gibt. Die Sache wird nicht immer so schnell 
erledigt. 

Aber der Teil, den die Leute nicht wissen, sind die Kommunikationsverzögerungen 
und -schwierigkeiten zwischen Lambda und Phi, weil sie dies nicht einmal erkennen. Und die 
meisten Menschen erkennen die Theta-Lambda- oder sogar Theta-Phi-Verbindung nicht, weil 
sie nicht einmal wissen, dass sie Thetans sind. Aber hier liegt, sagen wir mal, der unlösbare 
Teil der Probleme, über die wir gesprochen haben, Alterung und Verfall und Funktion, hier 
liegen all die unlösbaren Probleme. 

Verstehen Sie das? Der Arzt kann es Ihnen sagen. [Zeigt auf den Phi-Kreis]. Wenn er das 
Universum konfrontiert, kann er sagen: Gehen Sie nicht ohne Schal in die Kälte, sonst können 
Sie sich etwas abfrieren, sich eine Erkältung holen oder so. Und trinkt nicht das Wasser aus 
dem Brunnen. Es ist verunreinigt. Das ist bekannt, sehr bekannt. Wir arbeiten die ganze Zeit 
daran. Denken Sie an die Statistiken. Sie haben die Lebensspanne des Körpers nicht wirklich 
sehr verlängert. 

Wenn sie nicht versehentlich getötet werden, sind die Menschen normalerweise krank, 
bevor sie sterben. Sie haben also nicht wirklich alles in den Griff bekommen, nur indem sie 
sich darum gekümmert haben. Oder unzählige Geschichten darüber zu erzählen und so weiter. 
Nun wissen wir zufällig, dass die Störenfriede auch Organisationen und Szenarien und 
wirtschaftliche Dinge und terroristische Aktivitäten und all das in dieses Spiel auf dieser 
Ebene eingebaut haben, und so gibt es Anstrengungen und es gibt Komm-Verzögerungen und 
es gibt Konflikte. Aber wenn Sie mehr darüber wissen wollen, lesen Sie viele Geschichten, 
sehen Sie sich Filme an und machen Sie einen Kung-Fu-Kurs. 
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Das ist nicht das, worüber wir reden. Oder ein Nahrungsergänzungsmittel nehmen. 
Eine sehr körperliche Behandlung. Wo ist mein kleines Not-is? (Sucht nach seinem 
schwarzen Schal) Normalerweise liest man nur darüber, und wenn man die Antworten darin 
sucht, wird man sie nicht finden. Weil all das im Bewusstsein desjenigen, der den Film 
gemacht oder das Buch geschrieben hat, ausgeblendet ist. Es sei denn, man stößt zufällig auf 
die Bücher von LRH. Dann beginnt sich die Tür zu öffnen, nicht wahr? Und wenn man in all 
den technischen Dingen geschult ist und wenn man dann die Brücke hinaufgegangen ist und 
anfängt, etwas von diesem Spiel selbst zu sehen, kann man anfangen, die fehlenden Teile zu 
sehen. 

Gut. Schauen wir uns also einige davon an. Nun. Wir wissen, dass nicht jeder Thetan 
ein OT ist. Das ist eine ziemlich sichere Aussage. (Gelächter) Wir wissen, dass es da ein 
Gefälle gibt. Denn wir haben hier eine Brücke, die Menschen hilft, diese Fähigkeiten 
wiederzuerlangen. Sagen wir also, das erste, was wir über diese idealen Szenen hier sagen 
können - Kommunikationslinien und Handhabung - das erste, in das man eingreifen könnte, 
ist der eigene Fall des Thetans. OKAY? Sein eigener Fall seiner Zeitspur im Spiel.  [Grafik 8] 
Es ist uns egal, woher er kommt und wie und wann er kommt, aber er könnte einen Fall 
haben, wie Sie wissen. Und der besteht aus all den Dingen, die auf den Ebenen da oben 
behandelt werden. Und es ist auch abgedeckt, lassen Sie mich... wir wissen, was das ist. Das 
kann also nicht das eigentliche Problem beim Umgang mit Körpern sein. Denn wenn das das 
einzige Problem auf der Brücke wäre, dann müsste alles gut gehen. Und doch haben wir von 
Thetans, Entschuldigung, OT-Leuten gehört, die die OT-Brücke hinaufgehen und plötzlich an 
etwas sterben, von dem sie nichts wussten und das sie nicht erwartet hatten, aber sie werden 
krank und so weiter. Das ist also nicht die ganze Geschichte. Ich meine, der Körper tut es. Es 
ist also nicht die ganze Geschichte. Also gut. 

Fangen wir an. Bevor wir das nehmen, nehmen wir das hier. Was mit den 
physikalischen Teilen des Körpers schief gehen kann, nun, wie jeder Gesundheitsfanatiker 
oder Ernährungsspezialist oder New-Age-Typ Ihnen sagen wird, ist die Qualität der 
Materialien, die in Ihren Körper gelangen. Und es ist wahr. An dieser Theorie ist nichts 
auszusetzen. Wenn Sie die Qualität verbessern, verbessern Sie auch den Betrieb, den Hut des 
eingesetzten Personals, der verwendeten Materialien. Und dann die Funktion. Also schreibe 
ich hier auf: "Fall". Und hier unten schreibe ich: "Schlechte Qualität". Schlechte Qualität 
MEST. Denken Sie daran, dass dies den physikalischen Körper repräsentiert. MEST von 
schlechter Qualität kann also als Einmischung wirken. Was kann nun als Einmischung auf 
Lambda wirken? 

Nun, wie ich schon sagte, ist es schon lange her, dass Körper-Orgs geschaffen wurden. 
Also haben sie auch eine Spur im Spiel. Ich meine, nicht so lange wie die Jungs, die das Spiel 
begannen und es spielten. Aber sie haben einen langen Weg hinter sich. Und das ist es, 
worauf ich in "Ausgelassene Brücken" hingewiesen habe. Sie haben auch einen Fall. Nicht 
dieselbe Art von Fall wie dieser Junge. Das ist ein Fall, der auf Einmischung beruht. Mit 
ihnen, mit der Lambda-Organisation, die ihren Zweck erfüllt, für den sie geschaffen wurde. 
Das wäre also der Lambda-Fall.  

Und warum sage ich Zweck? Weil es eine Organisation ist. Und eine Organisation ist 
definiert als eine Gruppe von Personen, die das gleiche Ziel verfolgen. Also gut. Also  ̶  das ist 
nur eine allgemeine Definition. Also wenn Sie ein Unternehmen haben, das Autos repariert, 
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dann hat jeder in diesem Unternehmen etwas mit der Reparatur von Autos zu tun. Und wenn 
Sie anfangen, einige der reparierten Autos zu verkaufen, dann haben Sie ein weiteres 
Unternehmen, das Autos verkauft und repariert. Aber Sie sehen, jedes Mal, wenn Sie einen 
neuen Zweck hinzufügen, fügen Sie vielleicht mehr Organisation hinzu, jetzt setzen Sie den 
Verkauf ein  ̶  eine Glasfassade und Verkäufer an der Front. Die Organisation wird also 
größer, und man hat mehr als einen Zweck. Und wenn sie groß wird, werden Sie vielleicht 
auch neue Autos verkaufen. Und importierte Autos. Und vielleicht können Sie auch Boote 
und Anhänger verkaufen. Und Flugzeuge. 

Jetzt kann man das Ganze wieder zusammenfassen unter  ̶ na ja, in welcher Branche 
sind Sie denn? Wir sind im Transportgeschäft tätig. Privater, persönlicher Transport." Denn 
wenn Sie nur sagen würden: "Mein Zweck ist der Transport", würden Sie auch Buslinien und 
Flugzeuge besitzen ̶ Charterdienste und alles. Sie sehen also, dass die Organisation größer 
werden kann, wenn Sie einen größeren Zweck haben. Ihr seht, der Zweck von euch allen hier 
war zum Beispiel, den Vortrag zu hören. Also ist es eine temporäre Organisation, Ihr seid 
heute hier und morgen weg. Aber Ihr seid dadurch organisiert. Ihr habt eine bestimmte... Ihr 
sitzt an einem bestimmten Ort, Ihr hört zu und so weiter, Ihr stellt eure Ohren eher in diese als 
in jene Richtung. Versteht Ihr, was ich meine? Man kann es also locker oder streng definieren 
und so weiter. Aber der Zweck ist das Wichtigste. Was ist der allgemeine Zweck, für den 
diese Lambda-Orgs geschaffen wurden? Operation. 

Der Schlüsselfaktor dabei ist Operation im physikalischen Universum für den Spieler. 
Das bedeutet, das MEST zu handhaben und dieses Werkzeug für den Umgang mit mehr 
MEST zu bauen. Für diese Person. 

Und jetzt öffnet sich eine weitere kleine Tür. Vor allem, wenn man in der Sea Org 
gewesen ist. Denn wir haben die Körper bis zum Äußersten gefordert. Und sie 20 Stunden am 
Tag benutzt. Und manchmal 24. Haben alle möglichen unmöglichen Dinge getan. Und 
bekamen sehr wenig Ruhe. Sehr wenig Zeit zum Ausruhen. Und, wie auch immer, je 
nachdem, wo man war. Aber an manchen Orten gab es nur sehr wenig Essen, gutes Essen 
zum Essen. Aber immer, wo LRH war, stellte er sicher, dass jeder sehr gut ernährt wurde. 
Und die Qualität, wie auch immer, in einigen Gebieten des Planeten, in denen wir operierten, 
ich glaube, ich habe das hier aufgeschrieben [Blick auf die Grafik 8], ja, schlechte Qualität 
MEST, das war schlecht. Ich meine. Es gab bestimmte Gebiete, in denen man - man konnte 
einfach vergessen, Milch oder Käse oder irgendeine Art von Milchprodukten zu essen. 
Schreckliches Zeug machte einen krank, wenn man es überhaupt essen konnte. DAS WAR'S. 
Da gab es also Operation. Und das haben wir sehr gut gelernt. 

Nun. Worüber wir hier reden ist ̶  es ist wie ein Computer. Oder ein Roboter mit einer 
Obersten Direktive. Sie wissen schon, er hat eine Hauptaufgabe, die er über alles andere stellt. 
Und bei einem Computer könnte das sein, dass er auf Befehle von der Tastatur antwortet. Und 
er versucht, das zu tun, was dort geschrieben steht. Aber wenn Sie jemals einen Computer 
bedient haben, werden Sie feststellen, dass es nicht die oberste Direktive ist, die oberste. Der 
oberste Zweck. 

Denn man stößt auf das Programm, das sich im ROM befindet - im Read Only 
Memory. Ich meine, man kann es nicht löschen. Sie können es nicht löschen. Das ist die 
Grundlage, auf der es funktioniert. Und Sie haben es nicht dort abgelegt. Es sei denn, Sie sind 
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ein Programmierer. Der Programmierer hat den Speicher dort hineingelegt, damit er 
bestimmte Dinge tun kann. Und in einem normalen Computer ist das der höchste Zweck, mit 
dem er arbeitet. Sehr zu Ihrer Verwirrung und manchmal auch zu Ihrem Ärger. Sie benutzen 
ihn einfach und - hey, warum macht er das nicht? Er tut es nicht. Es ist nicht im Programm. 
Oder man versucht, dem Programm entgegengesetzte Befehle zu erteilen. Wenn man also mit 
dem Computer spielt, merkt man plötzlich - hey! Es gibt einen übergeordneten Zweck in 
diesem Ding, und ich habe ihn nicht dort eingebaut. Das ist so ähnlich wie bei einem Thetan, 
der seinen Körper bedient und nicht merkt, dass er ihn nicht hingestellt hat, falls er das jemals 
merkt. Jemand anderes hat diese Lambda-Organisation geschaffen. 

Wie dem auch sei, aber sie hat eine Funktion im physikalischen Universum für den 
Zweck des Spielers. Und nicht nur für den Spieler, der sie gemacht hat, sie würde für jeden 
Spieler funktionieren. Wir wissen das, weil es passiert. OK, also könnte sie besser 
funktionieren, wenn die ganze Linie hier [zeigt die Linie zwischen Theta und Lambda] totales 
ARK und Verständnis wäre. Richtig? 

Also, zu jeder Zeit Ihr Fall um diesen Burschen und … Fall um diesen Burschen, und 
er hat auch eine Linie zurück zu seinem ursprünglichen Spieler, der sie geschaffen hat. Egal 
wie schwach oder unbekannt. Sie ist immer noch da. Denn das ist dieser Bursche. Es ist eine 
Schöpfung von ihm. Wenn sie aufsteigt, wohin wird sie gehen? Wohin wird das Theta 
zurückkehren? Es wird wieder ein Teil von ihm. Es ist also sehr eng mit ihm verbunden. Dies 
nicht wissend. Weil ein Fall hier und dieser Fall der Körper-Org, weil es Lambda ist und nicht 
MEST ist, stirbt es nicht. Sie verlässt auch den Körper beim Tod.  

Vielleicht ein wenig später als der Thetan. Aber sicherlich zu dem Zeitpunkt, an dem 
die Totenstarre einsetzt. Kein Spiel mehr, Leute! 

OK, jetzt. Daher kann es hier zu einer anderen Art von Einmischung kommen, 
nämlich durch Missverständnisse, ARK-Unterbrechungen und schlechte Kommunikation 
zwischen diesem und jenem Burschen, richtig? Und denkt daran, ich habe euch auch gesagt, 
dass diese Person vielleicht zu ihrem Arzt geht, um sich beraten zu lassen, oder zu ihrem 
Gesundheits-Yoga, so dass die Kommunikationslinien anderer Spieler hier einfließen, was 
auch ein wenig Verwirrung stiftet. [Graphik 8] Und das kann helfen oder auch nicht. Alles 
klar? Und Familie und Freunde, vergessen Sie sie nicht: "Ich gebe dir einen guten Rat. Joe, du 
musst deinen Job kündigen und dich von deiner Frau scheiden lassen!", und so weiter. Das 
wirkt sich auch auf den Körper aus. Woher wissen wir das? Sie haben Dianetik betrieben. All 
diese Dinge, die man Halter, Rausschmeißer, Verweigerer, Gruppierer nennt. Dinge, die 
gesagt wurden, während der Körper unbewusst war, und die, wenn der Körper aufwacht, dazu 
neigen, sie zu dramatisieren. 

Der Körper wird also bewusstlos, mit anderen Worten, er bekommt einen schweren 
Schock. Die Lambda-Organisation introvertiert, um zu versuchen, damit umzugehen, und 
bekommt keine guten Anweisungen vom Thetan. Plötzlich kommen Worte herein und so 
weiter, es geht los: Oh, vielleicht sollte ich das tun, vielleicht sollte ich das tun, vielleicht 
sollte ich das tun. Tatsächlich ist sie normalerweise in den Körper introvertiert, da sie Zelle 
für Zelle operiert. Aber ich spreche davon, die Aufmerksamkeit darauf zu richten, die Sache 
zu reparieren, damit es wieder funktioniert. 
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Sprechen Sie also nicht mit unbewussten Menschen. LRH sagte es in Dianetik. Denn 
die Person, die es leiten soll... Das Gleiche gilt für Hypnose. Das Gleiche gilt für Drogen. 
Dasselbe gilt für Alkohol. Und einige schwere Medikamente. Und das Gleiche gilt natürlich 
auch fürs Implantieren und schlechtes Auditing. Alles klar? Denn diese Komm-Linien 
kommen rein, egal ob der Mann bewusstlos, hypnotisiert ist oder sogar in einer Sitzung sitzt. 
Wenn er eine schlechte Auditing-Sitzung bekommt, die ihn restimuliert, kann er diese Ladung 
direkt an den Körper weitergeben. Oder der Auditor, der sehr gute TRs hat, kann sie direkt 
dorthin übertragen. OK? Wenn es falsch ist, falsches Item, Dramatisierung. Genau wie ein 
Halter, ein Rauswerfer, ein Verweigerer, der einfach um eine bewusstlose Person herum ist. 

OK, wir haben also zwischen Theta und Lambda die Möglichkeit, dass diese 
Einmischung erfolgt. Oh. Übrigens, vergessen wir nicht all die Whole Track-Implants, die 
entweder auf den Thetan oder den Thetan-Plus-Körper eingewirkt haben. Vielleicht nicht 
dieselbe Person, die ihn jetzt steuert. Aber er könnte sie haben, und auch das Lambda hatte 
sie, als es noch in einem anderen Körper war. Oder vielleicht hat es sich daran erinnert, dass 
es einmal den Körper eines Implanters gesteuert hat, und es hat sich alle Befehle perfekt 
gemerkt, weil der Typ sie für seine Prüfung auswendig lernen musste oder so. Seht Ihr?  

Das ist der Zweck, Operation im physikalischen Universum, für die Spieler, sie 
unterscheiden nicht wirklich, was der Zweck des Spielers ist. In Wirklichkeit wissen sie es, 
aber sie halten es lange zurück, und da niemand sonst da ist, der es versteht, warten sie darauf, 
dass dieser Kerl sich bessert oder dass er auditiert wird oder so etwas, um wieder in die Spur 
zu kommen. Aber wenn er das nicht tut, dann machen sie sozusagen mit und machen ihn 
vielleicht krank und helfen ihm zu sterben. Sie helfen dem Körper, das zu tun. Wenn sie keine 
Hilfe von einem bösen Thetan bekommen und etwas tun, von dem die Lambda-Körper-
Organisation irgendwie weiß, dass es nicht richtig ist, dass wir Menschen töten oder so, dann 
ist das nicht unsere Aufgabe, wir sollen sie nicht töten. Wir sollten mehr Leute haben, die uns 
helfen, das zu regeln. Ihr werdet feststellen, dass dieser Kerl... die Lambda Body Org mit dem 
Thetan in Konflikt gerät. Sie arbeiten nicht mehr für ihn, sondern versuchen, sich gegen ihn 
zu stellen und den Körper tatsächlich krank zu machen. 

Wie LRH sagte: SPs sind normalerweise sehr kranke Menschen. In ihrem Körper. Und 
warum? Weil alle ihre Absichten, die sie verfolgen, von der Lambda-Organisation gelesen 
werden, um zu sehen, ob eine Operation erforderlich ist, und wenn sie nicht wirklich auf der 
Absichtslinie liegen, das physikalische Universum zu handhaben und in Ordnung zu bringen, 
dann wird sie sagen: "Oh-oh, dieser Typ ist ein Arschloch. [Allgemeines Gelächter] Nun, wir 
lassen die Reparaturzyklen einfach ausfallen und kümmern uns nicht um seine Ernährung, 
und wenn etwas passiert, lassen wir es einfach schlimmer werden". Oder sie fangen aktiv an, 
den Körper zu schädigen. Es gibt also einen Fall. Die Lambda-Organisation hat einen Fall. 
Und es gibt diese Ebene der Einmischung, die die Kommunikationslinie zwischen Lambda 
und Phi unterbrechen oder verändern kann. 

Jetzt haben Sie die Phi-Org. Und dann unten haben Sie jede Zelle, die jede Zelle 
überwacht. Von Lambda bis Phi. Entschuldigung, ein Lambda hatte seinen Mitarbeiter, der 
seine Zelle überwachte. Und wenn man auf diese Ebene hinabsteigt, wo man von all dem 
etwas bekommt, wird man eine Veränderung in der Zelle bekommen. Es wird sich auf die 
Zelle auswirken. 
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Aber das ist nicht alles, was sich auf die Zelle auswirken wird. Es kommt auch 
schlechte MEST-Qualität herein, aber das war freiwillig, das war Essen, Atmen, raus aus dem 
Gebiet, die Luft ist schlecht, und, OK, wir gehen raus. Aber Sie atmen immer noch schlechte 
Luft ein. Aber was ist mit denen, die man nicht sieht? Die Einmischung, die man nicht sieht? 
Wie Strahlung. Sehen Sie? Wie der kontinuierliche, langsame Gradient der Verschmutzung, 
den man nicht wirklich bemerkt. Vor allem die sich schnell bewegenden Energieteilchen, die 
hier die ganze Zeit durchkommen, wie Strahlung. So entsteht eine Barriere, manchmal 
verändert sich die Kommunikation und die Verbindungslinie wird zwischen Lambda und Phi 
auf zellulärer Ebene unterbrochen. [Grafik 8] 

Wir wissen auch, dass dies während eines Engramms geschieht. Woher wissen wir 
das? Nun, wir wissen, dass diese Willkür und Anstrengungen und Dinge des Engramms, 
sagen wir, die physikalische Zelle zerquetschen. Der Lambda-Monitor für diese Zelle sagt: 
"Oh, Scheiße, kann ich sie reparieren, muss ich eine neue bauen?" Ich meine, er ist nicht 
verletzt, er ist kein MEST-Partikel, er ist ein Theta, ein kleiner Theta-Partikel. Aber er hat 
einen Job zu erledigen, und Mann, jetzt ist sein Job wirklich verpfuscht, er muss die Zelle 
reparieren oder sie da rausholen und eine neue reinholen. In der Zwischenzeit dramatisiert 
dieser Thetan frühere Engramme und er ist bewusstlos, er weiß von nichts. Und wenn seine 
Halter mit dieser großartigen Aussage kommen - "Oh mein Gott, nicht bewegen!" - geht es 
los. Woop! genau dorthin, wo dieser Kerl mit dieser Zelle arbeitet und er hört auf zu arbeiten. 
Er bewegt sich nicht mehr. Und der Schaden ist da und bleibt da. 

Jetzt haben wir Magie. LRH hat hier Magie entdeckt. Ich meine, Sie sind so magisch 
wie Sie eine Berührungshilfe machen. Erinnern Sie sich? Dieser Person zu sagen: Sag mir 
Bescheid, wenn du meinen Finger spürst. Sie berühren den Bereich der beschädigten Zelle. 
Oder drumherum, um mit einem Gradienten anzufangen, so wie Sie können, und allmählich 
kommen Sie näher. Und... Er sagt, oh. Ah, etwas explodiert und er fühlt es. Er sagt: "Ja, ich 
fühle es, mach es noch ein paar Mal, dann ist es okay". Was hat er gemacht? Er hat sich mit 
dem Finger in einem Gradienten immer näher an den Bereich herangetastet, in dem sich die 
beschädigte Zelle befindet, die Zellen, eigentlich ein paar Millionen, aber im Grunde hat er 
diese Kommunikationslinie wiederhergestellt. Er berührte sie also, sah sie an und tastete sich 
hier durch. Lambda sagt: "Oh, Mist! Das ist die Zelle, die beschädigt ist! Wir sollten etwas 
dagegen tun!" Das erste, was es tut, ist, dass alle Signale gestoppt wurden, die Schmerzsignale 
wurden alle von diesem Kerl gestoppt, als - beweg dich nicht! Er hat also alle Bewegungen 
hier gestoppt. Und so. Das erste, was jetzt geschieht, ist die ganze verzögerte Kommunikation 
löst sich: Dieser Bereich ist verletzt! Und so geht dieser große Schmerz weg. Dann kommt der 
Bereich wieder in Kommunikation und heilt schnell. Und es ist vielleicht noch nicht gut, es ist 
vielleicht noch wund oder ein Schnitt oder was auch immer, aber es heilt schnell, sobald das 
weggeblasen ist. 

Wenn das nicht der Fall ist, müssen Sie diese Person in die Sitzung mitnehmen und 
mit ihr den Vorfall durchgehen. Übrigens im Beisein des Körpers. Denn auch er bekommt die 
Sitzung. Und das Gleiche passiert in einem größeren Rahmen, der sich auf mehr Teile der 
Organisation auswirkt, während sie zum Beispiel die Funktion einstellen oder verlangsamen 
oder warum auch immer sie in einem Bereich völlig außer Betrieb sind. Denn der Fall dieses 
Mannes wird jetzt auch ein wenig bearbeitet. Es geht auf ein früheres ähnliches Ereignis 
zurück, verstehen Sie? Und sie lösen das auf. Und dann läuft es richtig gut. OK. 
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Aber die Berührungshilfe funktioniert, weil sie die Kommunikation mit dem Gebiet 
und die normale Funktion wiederherstellt, der Lambda-Org. Nicht des physikalischen 
Körpers. Das ist es, was Sie nicht wissen. Sehen Sie, wir haben die Lambda-Org die ganze 
Zeit mit Berührungshilfen auditiert. Sie dachten, Sie hätten die Kommunikationslinie hier 
wiederhergestellt, den ganzen Weg zwischen hier und hier, aber in Wirklichkeit war das der 
Bursche, der die Berührungshilfe bekam. Seht Ihr? Denn das MEST zu berühren, wird es 
nicht heilen. Wenn Sie ein Stück Haut abziehen und es auf den Tisch legen und eine 
Berührungshilfe machen, springt es nicht hierher zurück und kommt auf Ihren Körper. 
[Allgemeines Gelächter] Jetzt wird die Kommunikationslinie hier... sie wird aus den Dingen hier 
gemacht, aus allen Versorgungslinien und allem, damit das kleine Stück hierher kommt. Das 
Teil ist weg. Vielleicht sind ein paar Lambda-Jungs dort drüben verloren gegangen, aber 
trotzdem, alles in allem. Wie ich schon sagte. Sie können variieren, sie können ein paar neue 
machen, aber hauptsächlich müssen sie es reparieren. 

Nun gibt es einige Tiere im Tierreich, die die Fähigkeit haben, wie der Seestern, der 
alle seine Beine abschneidet und aus jedem einen neuen Seestern macht. Und es gibt eine 
bestimmte Stufe, die sie abschneiden können. Aber danach kann er das nicht mehr tun. Aber 
offensichtlich hat er winzig kleine multiple Lambda... Und jedes kann völlig eigenständig 
funktionieren. Nun, vielleicht eine Pflanze oder ein Tier oder etwas anderes, das zu diesem 
Zweck geschaffen wurde, wissen Sie. Um viel mehr auf das Überleben ausgerichtet zu sein. 
Ersatz-Lambda-Orgs wie Backup-Computer und so. 

Aber die Leute haben keinen Ersatz. Nicht sofort verfügbar. Aber es sind viele im 
Umlauf. Aber nicht zwei in einem Körper. Wenn das passiert, ist das schon eine sehr abnorme 
Situation. Das kann passieren, das wissen wir. Nun, es kann passieren, es kann passieren. 
Aber es ist sehr verwirrend für den Thetan. Und es ist sehr verwirrend für den Körper selbst, 
weil er die ganze Zeit zwei Anweisungen bekommt, von verschiedenen Organisationen. Und 
es ist wirklich eine Technik für einen Auditor, damit umzugehen. Es ist auch nicht dasselbe 
wie Schizophrenie. Bei Schizophrenie wechselt der Betreffende vielleicht zwischen einer und 
zwei Persönlichkeiten hin und her. Oder es gibt einen anderen, in dem Fall gibt es irgendwo 
einen anderen Thetan, der versucht, seinen Körper zu bekommen, und manchmal übernimmt 
er, und manchmal übernimmt er, und manchmal übernimmt er, also geht es hin und her 
zwischen den beiden Persönlichkeiten des Thetans. Verwechseln Sie also nicht das 
Vorhandensein von zwei Körper-Orgs, das ist sowieso sehr selten, mit Schizophrenie. Die 
Körper-Org führt nur die Operation durch. 

In einem dieser Fälle kann es jedoch vorkommen, dass wir diese Menschen haben, die 
eine Dyslexie5 haben. Das bedeutet, dass sie in jeder anderen Hinsicht scheinbar normal sind. 
Sie haben keine gespaltene Persönlichkeit, sind nicht psychotisch und normalerweise sehr 
klug und intelligent, aber sie können ihren Körper nicht bedienen. Das könnte die Antwort 
sein. Sie sehen, sie sind nicht verrückt oder so. Aber sie gehen auf den Stuhl zu, machen so 
und fallen hin. Und er muss das aufheben und stößt die Papiere vom Tisch. Aber sie sind nicht 
verrückt. Geben Sie ihnen einen Test oder etwas Geistiges und sie sind perfekt. Und sie sagen 
gewöhnlich "Der Körper tut nicht, was ich will." Sehen Sie, sie können die Stimme nicht 

                                                 
5 AdÜ: Wahrscheinlich meint er Dystonie 
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kontrollieren. Und Sie denken - das ist ein Idiot. Nein, wenn man sie unter die Lupe nimmt, 
sind sie sehr klug. Der Thetan ist in Ordnung, aber wahrscheinlich stimmt etwas mit der 
Körper-Org nicht. 

Na gut. Das könnte eine genetische Mutation gewesen sein. Alles klar? Erinnern Sie 
sich an die Strahlungspartikel, die hier durchkommen? Wow! Hast du schon mal 
Röntgenbilder gesehen? Sie wissen schon, Röntgenbilder? Ja, normalerweise haben sie dieses 
Ding, das Skelett, es gab eines in "Total Recall", wissen Sie, dieser Film. Da ging er durch 
diesen Kontrollpunkt und man konnte das Skelett sehen, wie es durchlief, [Gelächter und 
allgemeines Gelächter] sie suchten nach Waffen und so. Nun, man sieht, dass die Strahlung des 
Röntgengeräts normalerweise das empfangende Ende, das sich auf der anderen Seite des 
Körpers befindet, schwarz macht, der Film ist schwarz. [Grafik 9] Es ist also genau das 
Gegenteil, aber die Knochen und alles andere kommt weiß heraus. Nun gibt es zwei 
physikalische, wissenschaftliche, bereits bewiesene, bereits bekannte Gesetze, die wir an 
diese Situation anpassen können, um zu zeigen, was passiert. Das eine ist das Gesetz des 
Absorptionsindexes, und das andere ist die fotografische Regel, dass Strahlung, die auf eine 
fotografische Platte trifft, diese schwarz färbt. 

Hier ist also die Strahlenquelle, der Röntgenstrahl, in der Mitte stehen die Leute, und 
hier drüben ist ein Bildschirm. [Grafik 9] Der Röntgenstrahl geht also - woop-woop - so. Gut 
so. Und auf der anderen Seite ist es schwarz, wo die Strahlen durchkommen. Schwarz 
bedeutet also, dass die Strahlen durchkommen, und weiß bedeutet, dass die Strahlen 
absorbiert oder reflektiert werden. Jetzt machen wir es andersherum und nehmen eine 
Kamera, die hier eine Blitzbirne hat. Oder ein Licht, und man fotografiert die Person mit 
Lichtstrahlen und es macht klick, das Licht geht an, der Verschluss öffnet sich, das Bild 
kommt auf den Film, der lichtempfindlich ist. So erhält man das Bild des Mannes, weil er 
jetzt das Licht reflektiert. Das bedeutet, dass manche Dinge total reflektieren, das heißt, es 
prallt ab und geht zurück, und manche Dinge absorbieren, es geht nicht durch. OK. 

Wie kann dies nun schädlich sein? Der Absorptionsindex ist das Verhältnis von 
absorbierter zu reflektierter Energie in jedem Strahlungsband. Es ist also tatsächlich das 
Verhältnis. Wenn dieses Verhältnis sehr niedrig ist, sagen wir eins, und dies ist hundert, dann 
wird nur eines von hundert Teilchen absorbiert, der Rest wird reflektiert. Aber wenn es 
fünfzig-fünfzig ist, bedeutet das, dass die Hälfte absorbiert und die Hälfte reflektiert wird. 
OK. Schauen Sie sich das Röntgenbild noch einmal an. Wenn Sie das Bild sehen, erkennen 
Sie, dass die schwarzen Bereiche oder die dunklen Bereiche dort oben, der Strahl direkt durch 
den Körper hindurchging. Und Sie denken, na ja, das kann ja nicht schaden. Aber wie wir 
schon auf dem anderen Bild hier gesagt haben, geht dort etwas vor sich. Was die 
Wissenschaftler nicht wissen, und das nennt man Kommunikationslinien. Ich werde euch ein 
Beispiel zeigen, ich werde euch bitten, ein Beispiel zu demonstrieren, wie etwas versucht, 
hindurchzugehen und zu stören. Ihr zwei stellt euch hier auf diese Seite und Ihr zwei stellt 
euch auf diese Seite. OK, und du sagst ihm6, sagen wir, das Kennzeichen deines Autos, oder 

                                                 
6 A.d.Ü. Einer aus der anderen Gruppe 
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eine Zahlenfolge. Das ist mir egal, und du7 versuchst, es ihm8 gleichzeitig zu sagen. Fangen 
Sie an. 

OK, Leute, ich möchte euch Folgendes sagen. Das machen wir, in Ordnung. Ich 
möchte euch sagen, dass wir hier ein kleines Experiment machen, um euch zu zeigen, wie 
diese Kommunikationslinien durch andere Energieströme gestört werden können. (Die zwei 
Personen aus dem Publikum sprechen gleichzeitig mit Captain Bill.) Danke. Versteht Ihr, was ich 
meine? Seht Ihr die Verwirrung dort? Habt Ihr es genau verstanden, was er gesagt hat? Nein. 
Habt Ihr alle genau verstanden, was ich gesagt habe? Nein. Setzen Sie sich. 

Verstehen Sie, was ich meine? Da gab es nichts. Da ist nichts, keine Wirkung. Aber 
während diese Kommunikation versuchte, durch die beiden anderen zu gehen, oder diese 
beiden Kommunikationen versuchten, durch diese zu gehen, oder was auch immer, wie auch 
immer man es betrachten will, gab es dort unglaubliche Einmischungen. Keiner von ihnen... 
keiner dieser Leute, sie werden nicht gehört, ich werde nicht gehört, aber diese 
Kommunikationslinien. Was sagen wir, wie waren diese Kommunikationslinien? In Lambda-
Orgs? Telepathisch. Gehen Sie zurück zu Ihrem Telepathiekurs. Die Einmischung, erinnern 
Sie sich? Nehmen wir an, der hier sagt der Zelle: "Es ist sehr wichtig, dass du das richtig 
machst und das Atom dort drüben hinstellst und es tust. Rutsch rüber, rutsch rüber. Das würde 
er mit Absicht tun, nicht mit englischen Worten. Er repariert diese Verletzung, die vorher 
passiert ist. Und zu diesem Zeitpunkt wissen diese kleinen Kerle unten im Bein nichts davon. 
Aber der Thetan ist zum Arzt gegangen und er steht vor einem Röntgengerät. Und genau in 
dem Moment, wenn er die wichtige Anweisung geben will, die den ganzen Bereich reparieren 
wird, denn - sss - die Röntgenstrahlen gehen durch sie hindurch und zerstören die ganze 
Kommunikation. 

Wie viele von Ihnen geben eurem Körper R-Faktoren, wenn Ihr zum Arzt, zum 
Zahnarzt, zu irgendetwas gehen, wo er vielleicht in seiner Funktion beeinträchtigt werden 
könnte, und sagen ihm das. Ihr tut mehr für euren Hund oder euer Baby, als Ihr für euren 
Körper tun würdet. "Mach dir keine Sorgen, Poochy, wir gehen nur zum Tierarzt, und der 
wird sich dich mal ansehen, weißt du". [Allgemeines Gelächter] Und Sie sagen Ihrem Kind: "Sei 
nett zum Zahnarzt, entspann dich und er gibt dir danach ein Bonbon. Aber man geht nicht 
zum Röntgen und sagt seinem Körper: "Hört zu, entspannt euch bei den großen, wichtigen 
Operationen, sie werden jetzt ein paar Röntgenstrahlen durch den Körper schießen. Also 
macht einfach fünf Minuten Pause. Lasst den ganzen Scheiß durch und in ihn hinein". 

Sehen Sie, wie viel Sie lernen, nur weil Sie es wissen? Aber LRH wusste darüber 
Bescheid. Er sagte: "Lass die Leute nicht um eine verletzte Person herumreden." Wenn Sie 
eine schlechte Erfahrung mit einem Arzt gemacht haben, können Sie sie immer wiederholen. 
Sie gehen zurück, holen die Bilder oder stellen den Vorfall nach und so weiter, und bringen 
die Körperorganisation damit zurück. Oh, Entschuldigung, Sie dachten, es wäre der Thetan, 
der durchgeht? Das tut er zwar. Aber er telepathisiert den Vorfall auch zur Körper-Org und 
SIE ist diejenige, die dann sagt: "Oh ja. Ich sehe, bei der Operation war das Ding wirklich das 
hier". Und unter Clear denkt der Thetan sowieso, er sei der Körper. Die meiste Zeit über. Und 
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8 A.d.Ü. Dem anderen aus der ersten Gruppe 
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da draußen in der Wog-Welt auch die meiste Zeit. Außer die wenigen Spiritualisten und 
Buddhisten. Nun, vielleicht eine Milliarde Buddhisten. Es gibt eine Menge Buddhisten, aber 
die sind alle auf der anderen Seite des Planeten. OK. Also... 

Sogar das Zeug, das hindurchgeht, kann die Kommunikation zwischen Lambda und 
Phi verändern. Und Röntgenstrahlen sind sehr stark. Erinnern Sie sich an das, was wir als 
Veränderung bezeichnet haben: Unerwünschte Veränderung ist gleichbedeutend mit 
Mutation. Man muss die Zelle nicht wirklich mutieren lassen, man kann nur die 
Kommunikationslinie zur Zelle verändern, so dass sie eine falsche Anweisung erhält und die 
Zelle falsch wird. Was ist nun aber mit dieser anderen Strahlung? Wow, sehen Sie sich das 
an! Weiß - absorbierte oder reflektierte Strahlung. Oh, Mann. Jetzt haben Sie das Verhältnis 
von absorbierter und reflektierter Strahlung. Die reflektierten Strahlen gehen nur auf 
demselben Weg durch den Körper zurück, auf dem sie hineingekommen sind, so dass es eine 
doppelte Einmischung in dieser Größe gibt. Es wird so sein, wie ich es Ihnen mit diesen 
Personen gezeigt habe, einer redet in diese Richtung, der andere redet gleichzeitig in diese 
Richtung. Ich versuche, mit ihnen zu sprechen. Es ist wirklich verwirrend, weil es in zwei 
Richtungen gleichzeitig geht, zwischen dem Knochen, der es reflektiert, und anderen Zellen, 
die es durchlassen. Und die Leute hinter dem Knochen bekommen übrigens nichts ab. Die 
rote Röntgenstrahlung wird entweder absorbiert oder reflektiert, also gibt es im hinteren Teil 
des Knochens ein kleines Band der Lambda-Org, das keine Strahlung abbekommt. 

Stellen Sie sich vor, Sie hätten Berichte von Ihren Soldaten im Feld, von Ihrer 
Organisation von Soldaten, dass Flugzeuge im Abstand von fünfhundert Metern 
herunterkommen und durch alle Truppen schießen. Junge. Und zwischen diesen fünfhundert 
Metern ist nichts passiert. Aber sie konnten die Einmischungen der anderen hören oder 
spüren. Ihr wisst schon, sie hören. Hören, wie die Kugeln kommen. Sehen Sie. Diese ganze 
Welle von widersprüchlichen Berichten kommt herein. Wir werden ausgelöscht. Wir können 
die Flugzeuge sehen, aber sie schießen nicht auf uns. Und in der Armee herrscht totale 
Verwirrung. Man muss analysieren: Wie viel von meiner Armee ist noch übrig? Einigen von 
ihnen geht es gut, andere sind beschädigt. Und so fühlt sich auch die Körperorganisation an, 
wenn sie Strahlung abbekommt. Einige von ihnen reflektieren sie. Einige lassen sie durch, 
aber es stört die Kommunikation, und einige absorbieren sie. 

Was passiert nun dort, wo es absorbiert wird? Das bedeutet, dass sie tatsächlich in 
physikalische Knochen eindringt, beispielsweise in die Knochen des Körpers. Jetzt kommen 
wir zu einigen bekannteren physikalischen Gesetzen. Sehen Sie, wie Sie die beiden Themen 
miteinander verbinden können? Lambda und phi. Man kann ein bisschen Physik verwenden, 
man kann ein bisschen Tech verwenden, man kann alle Probleme lösen. Du hast hier eine 
Masse, die einfach nur da sitzt, und sie hat etwas, das man Trägheit nennt. Masse, träge 
Masse. Das ist ja toll. Es ist einfach gleich "M". Masse. Welcher Wert das auch immer ist. 
[Grafik 10] Ein Milligramm, ein Gramm, ein Kilogramm. Wenn es sich jedoch mit einer 
Geschwindigkeit von, sagen wir, einem Meter pro Sekunde fortbewegt, hat es immer noch 
eine Masse von M und eine Geschwindigkeit von einem Meter pro Sekunde. Und jetzt sieh 
dir das an. Zwei Meter pro Sekunde, und es ist nicht proportional. Es ist eine quadratische 
Funktion. Trägheit ist MV2. Mit anderen Worten: Ein Gegenstand, der sich mit der doppelten 
Geschwindigkeit bewegt, trifft dich viermal so hart. 
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Es hat die Wirkung, in diesem Fall verwenden wir ein und zwei Meter pro Sekunde, 
das wäre eine Kraft von, wenn Sie schließlich damit getroffen werden, würden Sie eine Kraft 
wie diese gegen Ihren Körper haben, gemessen von dieser Linie. Oder Leistung, Kraft. Und 
die andere wäre viermal so groß. Es ist nicht wirklich gut proportioniert, aber... OK, 1:4. 
Einfach, indem man es doppelt so schnell fahren lässt. Das merkt man bei Autos. Du kennst 
es. Wenn du ein Typ bist, der starke Autos kauft, weißt du das. Der kleine Citroën 2CV mit 
seinen zwanzig Pferdestärken kann vielleicht 80 Meilen pro Stunde fahren, die alten Autos 
haben vielleicht 25 Pferdestärken. Aber um ein Auto 160 Stundenkilometer schnell zu 
machen, ohne irgendetwas anderes zu berücksichtigen, bräuchte man etwa die vierfache PS-
Leistung, um so schnell zu fahren. Man bräuchte etwa hundert PS. Das ist schon ein gewisser 
Unterschied. Aber man muss sich dieses quadratische Gesetz vor Augen halten: Um die 
Leistung auf die doppelte Geschwindigkeit eines Autos zu bringen, vor allem wenn der 
Windwiderstand zunimmt, braucht man mehr Leistung, um das zu schaffen. Aber nicht nur 
proportional zur Geschwindigkeit, sondern im Quadrat dazu. Damit sind die Auswirkungen 
der Stromlinienform und all der anderen Maßnahmen zur Reduzierung der Luftwiderstände 
und all das eliminiert. Das hilft. Man braucht also irgendwo zwischen zwei und vier, um 
doppelt so schnell zu sein. Und in den Fahrerhandbüchern steht, wenn man zwei Autos mit 
dreißig Meilen pro Stunde zusammenstößt. Es ist dieser Effekt, und wenn man sie mit sechzig 
zusammenstößt, ist es noch viel schlimmer. Es ist nicht nur doppelt so schlimm. Es ist viermal 
so schlimm. 

Was wir hier zu sagen versuchen, ist, was passiert, wenn die Strahlung absorbiert 
wird? Nun. Egal, mit welcher Geschwindigkeit sich das Teilchen fortbewegt, es wird von dem 
Gegenstand, auf den es trifft, vollständig aufgehalten. Und Röntgenstrahlen bewegen sich 
normalerweise mit 300'000 Kilometern pro Sekunde. Nun wissen wir alle, dass 
Röntgenstrahlen winzige Teilchen mit geringer Energie sind. Winzig, winzig. Winzig. Aber 
was passiert, wenn man das quadriert? Und wenn man selbst winzig kleine Teilchen addiert, 
ist das eine verdammt große Wirkung. Ich möchte hier einen Begriff prägen: Sie erhalten ein 
"Knochen-Engramm". Sie bekommen eine Anstrengung, einen Druck auf Ihre Knochen. Und 
Röntgenspezialisten werden Ihnen sagen. Lassen Sie nicht zu viele Röntgenaufnahmen 
machen, sonst werden Ihre Knochen schwach. Wie viele Menschen haben jemals eine Kette 
von Knochenengrammen durchlaufen? Sie erkennen es nicht. Und warum? Weil es völlig in 
der Lambda-Org ist. Ganz und gar der Lambda-Org-Fall. Sie begreifen es. Jede kleine Zelle 
stoppt etwas von diesem Zeug und es wird - oh Scheiße! OKAY? Und der Typ denkt - na ja, 
das hat nicht weh getan, aber die Körper-Org dreht durch, bekommt all diese Signale - hey, 
wir haben hier ein Engramm. Erinnern Sie sich, der Typ steht nicht in Kommunikation mit der 
Körper-Org. 

Auf dem Flaggschiff, wo OTs im Einsatz waren oder Leute auf höheren OT-Stufen 
waren, konnten wir die Radarwellen spüren. Und nicht auditierte Leute würden sagen, das ist 
unmöglich, man kann es nicht spüren. Jetzt ist da ein Radar, der läuft, whew, whew. Etwa so. 
Und Radarwellen sind ähnlich wie Röntgenstrahlen, tief unten im Mikrowellenband. Und 
jeder, der sich über Clear befindet, kann sie normalerweise spüren, wenn sie auf die Knochen 
des Körpers treffen. Wie ein Kribbeln, jedes Mal, wenn wir vorbeikamen. Milliarden winzig 
kleiner Nadeln, die das Skelett des Körpers treffen. OK? Es ist also für den Thetan 
wahrnehmbar, aber er muss ziemlich gut in Kommunikation und ein bisschen die Brücke 
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hoch gegangen sein, etwas von der Spitze seines Falls aufgelöst haben, dann kann er fühlen, 
was der Körper fühlt. Dann bekommt er die Kommunikation des Körpers, dass das passiert 
ist. 

OK. Wir werden jetzt zu diesem Bild zurückkehren. [Grafik 8] und zeigen Ihnen, wie 
wir es bei den Beispielen von Röntgenstrahlen und Radar und so weiter gezeigt haben. Durch 
die Absorption bestimmter Arten von Strahlung kann es zu Beeinträchtigungen in den Zellen 
selbst kommen, und die Kommunikation zwischen Lambda und Phi kann gestört werden, 
selbst bei Strahlung, die scheinbar ungehindert hindurchgeht. Aber sie unterbricht die 
Kommunikation. Und wenn eine Organisation nicht mit sich selbst oder mit dem, was sie tut, 
kommuniziert, kann sie sozusagen den Ball fallen lassen. Sie macht einen Fehler. Macht einen 
Fehler. Vergeudet ein Teilchen. Sie wissen schon, wie die Reihen von Flaschen, die auf der 
Maschine laufen, und eine von ihnen geht plötzlich kaputt, wenn eine Einmischung auftritt. 

Wenn Sie sich also diesen Strahlungen aussetzen, erhöhen Sie zumindest die 
Reparaturfunktion, die Notwendigkeit der Reparatur, genau wie bei der Heilung nach einer 
Wunde. Und bevor wir zu diesem Zyklus kommen, möchte ich noch einmal zusammenfassen, 
dass der Thetan, der Spieler, der Betreiber des Körpers, seinen eigenen Fall hat. Er hat auch 
Einmischungen. Von verschiedenem Track- und Implanter-Zeug und PT-Zeug. Und von 
anderen Thetans in seiner Umgebung. Und es gibt ein gewisses Maß an Einmischung mit 
seiner Kommunikation mit seinem Körper. Es trifft ihn nicht direkt, aber es stört seine 
Kommunikationslinien. Dann gibt es den eigenen Fall der Lambda-Org, den eigenen Fall der 
Körper-Org, ihre eigene Zeitspur mit ihren eigenen Vorfällen und einige, die sie in diesem 
Leben mit diesem Thetan geteilt haben. Für Auditoren ist das einer der Gründe, warum 
manche Leute verwirrt sind, wenn sie zurückgehen, besonders bei Dianetik. Manchmal gehen 
sie auf die Lambda-Org-Spur zurück und nicht auf ihre eigene. Und sie haben nicht das 
Gefühl, dass sie sich in dem Vorfall befinden. 

Aber wir haben auch Einmischung zwischen der Kommunikation der Lambda-
Organisation und den Zellen, die sie überwacht. Das kann durch physikalische Strahlungen 
verursacht werden, die die telepathische Befehlslinie stören, und das könnte tatsächlich auch 
eine spirituelle Einmischung sein. Mit dem, was LRH mentale Bilder nannte. Wir wissen, 
dass sie manchmal im Körper sind. Diese Leute sagen, dass sie aus einem Körper 
herausfliegen, wissen Sie, hey, da ist ein Bild von meinem gebrochenen Arm, das aus meinem 
Arm herauskommt! 

Man kann also hier [zwischen Lambda und Phi] Bilder haben, die die Komm-Linie 
verändern. Und wir wissen, dass unter Clear eine Person Bilder zwischen sich und seinem 
Körper von anderen Körpern haben kann und so weiter. Und früher ähnlich. 

Auf dieser Ebene [Phi] haben wir die bekannten und erforschten Einmischungen mit 
den eigentlichen Körperzellen, die alles sein können, was durch schlechte Aufnahme oder 
schlechte Qualität der Dinge, die in den Körper gelangen, entsteht. Wie Nahrung, Luft, 
Wasser, zu viel Alkohol, zu viele Drogen, was auch immer. Und wir haben die Qualität der 
Mutation, die von den Eltern dieser Zelle in die Zelle gelangt ist. Aber das ist nur eine weitere 
Veränderung, wie Sie sehen. 

All dies zusammen führt zu den Problemen, die wir eingangs erwähnt haben. Nicht 
nur das. Manchmal ist das ziemlich offensichtlich, und es ist ziemlich schockierend, aber das 
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ist nicht das Problem der Alterung und des Verfalls. Das ist nur das Problem einer großen 
Veränderung, die in der vergangenen Generation stattgefunden hat und die auf diese 
Generation übertragen wurde, und diese Jungs im Lambda waren so gestört und haben so 
viele Probleme, dass sie damit nicht umgehen können. Also trugen sie den Fehler weiter. 
Auch in den neuen Körper. Und dann gibt es die gut dokumentierten Probleme, wie der 
Thetan und der Körper mit dem physikalischen Universum umgehen, und wie sie Einflüsse 
aus dem physikalischen Universum bekommen, die Engramme und Secondaries und Locks 
genannt werden. Und dann Kriege und alle möglichen Dinge zurück auf den Körper, zurück 
auf den Thetan. Sieht unmöglich aus, nicht wahr? 

Aber wenn man nicht die ganze Geschichte kennt und bereit ist, sich der ganzen 
Geschichte zu stellen, kann man nicht damit umgehen. Und wir haben einen Ansatz, wie man 
mit dieser ganzen Sache umgehen kann. Dazu kommen wir als nächstes auf einem neuen 
Blatt, denn ich möchte betonen, dass dies alles in dieser Operationsphase geschieht. Wenn wir 
über Assists und alles andere reden, dann reden wir über Assists für Dinge, die passiert sind, 
während der Spieler seinen Körper benutzt hat. Das sind also die - sagen wir mal - die 
Verbindlichkeiten der Operation in der heutigen Welt. Dazu gehören übrigens zu einem 
großen Teil die Folgen von Tschernobyl. Vor allem in Deutschland. Verstehen Sie? Denn der 
physikalische Körper war - wenn er dabei war - es war übrigens egal, ob er dabei war oder 
nicht, denn das Zeug ist überall auf den Feldern und so weiter. Und es ist im Boden und so 
weiter. Und es kann in die Nahrung gelangen und dazu führen, dass mehr minderwertiges 
Zeug in den Körper gelangt. 

Ich fand heraus, dass ich eine spezielle Art von Prozessen an meiner Körper-
Organisation und am physikalischen Körper-Zeug durchführte. Ich war während der 
Tschernobyl-Sache in Deutschland und noch ein paar Jahre danach. [Grafik 8] Und ich fand 
heraus, dass es meine Knochen geschwächt hatte - ich stand in gutem Kontakt mit der Körper-
Org - es hatte die Knochen geschwächt, es hatte einige Ersatzpartikel in die Zellen gebracht. 
Sie waren radioaktiv und sendeten mehr Einmischungen aus, als dass sie stabil waren. Und 
dieses Zeug musste sehr sorgfältig aus dem Körper herausgefiltert werden. Als ich jünger war, 
hatte ich auch an Atomraketenstandorten gearbeitet, und ich hatte einige - damals - sehr neue 
Atomreaktoren besucht, als man noch nichts von Abschirmung verstand. Ich hatte also eine 
Menge Strahlungsmaterial, das allmählich und mit einem gewissen Gradienten wieder aus 
dem Körper entfernt werden musste. Und das geschieht auf sehr interessante Weise, indem 
man es mit Eisenpartikeln umgibt, als Abschirmung, und dann mit einer Art klebriger 
Substanz umgibt, damit es zusammenbleibt, und es durch das Lymphdrüsensystem des 
Körpers herausfiltert, so dass es alle anderen Bereiche der Gesamtoperation umgeht. 

Und die Körperorganisation hat mir gesagt, dass es achtzehn Monate dauern würde, 
das zu tun. Sehen Sie? Jeden Tag ein kleines bisschen. Oder, Entschuldigung, jede Nacht, 
wenn der Körper schlief, damit es den Betrieb nicht beeinträchtigt. Und das ist es, was das 
hier ist. Das ist mein Filtersystem. Hier drunter ist noch einer. Und es geht rauf und runter, 
etwa so. Und es geht nach außen. Interessant. Es begann in dem Moment, als ich erkannte, 
dass das getan werden musste. Ich vereinbarte mit dem Körper, dass er damit anfangen sollte. 
Und es ist eine unmögliche Sache für einen normalen Körper, das zu tun. Denn wenn man 
seine Körper-Org völlig in Kommunikation bringt, kann sie neue Wege finden, Dinge zu tun, 
genau wie in einer Organisation. 
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Ich habe es sogar mit dem Körper überprüft, und normalerweise gibt es in einem 
Körper nur zwei Kanäle, mit denen man das Signal für den Herzschlag übertragen kann. Sie 
haben einen, und wenn er von einer Kugel durchbohrt wird oder so, funktioniert der zweite. 
Das ist das Energiesignal, das dem Herzmuskel sagt, er soll bumm-bumm, bumm-bumm 
machen. Zu der Körperorganisation, als wir in gutem Kontakt waren, sagte ich, hey, Mann, 
was ist damit, reicht das? Und sie sagte. Na ja. Äh, nein. [Öffentliches Gelächter] Oder sie sagte 
zu mir, meinst du, das reicht? Und ich sagte, nein. Nicht in diesem Spiel. Also haben wir jetzt 
zwölf. [Allgemeines Gelächter] Und es kann noch eins erschaffen, bevor alle diese zwölf 
aufgebraucht sind. Oder noch mehr. Ihr seht also, dass man eine Menge Dinge tun kann, die 
unmöglich sind. 

OK. Ich wollte Ihnen nur ein Gesamtbild geben, denn wir haben dafür eine 
Handhabung, die Brücke genannt wird. Und verschiedene Review-Prozesse, um diese 
Einmischung zu behandeln. Und wir haben eine Menge Körper-Org-Prozesse von Dianetik 
bis hin zu Dianetik- Assists, verschiedene Dinge in OT 3 und Excalibur. Und den ganzen Weg 
entlang der Brücke. Vergessen Sie nicht die Objektiven. Seht Ihr? Das hilft bei der Operation 
und dabei, mehr mit dem Körper in Kontakt zu kommen. Und vergesst nicht den Drogen-
Rundown, denn der kann falsche Signale aussenden und die Kommunikationslinien hier 
unterbrechen, wenn Drogenbilder dazwischen sind. Oder sogar Drogenpartikel, die noch um 
die Zelle herum oder in der Zelle sind. Und vergessen Sie nicht den Purif. Es gibt also eine 
Menge Körperprozesse, richtig? Und um OT 40 herum machen wir einen kompletten 
Organisations-Check der Lambda-Organisation und beginnen, sie zu verbessern oder zu 
optimieren. Und wir bekommen den ganzen Fall ausgekeyt. Es ist noch nicht alles erledigt, 
aber wir kriegen es ausgekeyt. Und später kümmern wir uns sogar um alles. So werden all die 
schlechten Dinge durch gute Dinge im Phi-Bereich ersetzt. Und sie trifft viel bessere 
Entscheidungen bezüglich der Qualitätsenergie. 

Ich meine... Es ist erstaunlich. In dem Sommer, bevor ich das tat, da habe ich jede 
Woche ein Pack Eis gegessen, einen Liter. Und letzten Sommer wollte ich keins mehr. Der 
Körper wollte es nicht, ich wollte es nicht. Ich habe kaum etwas gegessen, außer vielleicht als 
Nachtisch. [Öffentliches Gelächter] Ich meine... Ich spreche davon, einen Liter zu kaufen, ihn 
mit nach Hause zu nehmen und ihn aufzuessen. Ich spreche nicht von dem, was man als 
Nachtisch bekam, das war extra. Sehen Sie? Und der Körper hat auch vierzig Kilogramm 
abgenommen, nein, es waren nicht vierzig, waren es wirklich vierzig? Zweiundzwanzig bis 
jetzt. Das Ziel sind vierzig. Vierundvierzig Pfund. Aber das alles hat er ohne jede 
Anstrengung und ohne besondere Diät abgenommen. Das meiste wurde für den Notfall 
eingelagert, aber es war meist von schlechter Qualität. Und die befanden sich in den 
Fettzellen. Und all das wird allmählich abgebaut, ohne eine bestimmte Diät. 

Es gibt also Dinge, die bei der Handhabung dieses Zyklus und der Beseitigung dieser 
Einmischung mit einem speziellen Verfahren geschehen kann, um auch diese Einmischung in 
den Griff zu bekommen. Zwischen Lambda und Phi. Meistens auf den oberen OT- Stufen, 
aber auch Dianetik wird hier funktionieren. Aber die abschließenden Behandlungen sind recht 
interessant, und sie betreffen das Spiel. Die Erfahrungen im Spiel. Es gibt also Auditing-
Handhabungen für all diese Dinge, und dann natürlich diese Handhabung der Qualität der 
Dinge, die reinkommen. Man wird immer sensibler dafür, ob man eine gute Qualität bekommt 
oder nicht, einfach aufgrund der Kommunikation. Das reicht aber nicht aus, um die ganze 
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Sache in den Griff zu bekommen, es sei denn, man weiß dies. Und das ist der wichtige letzte 
Teil. Die Abfolge, der Zeitplan, der, sagen wir mal, der Plan, der es Ihnen oder dem Körper 
erlaubt, die Zeit zu haben, die er braucht, um damit umzugehen, und ich möchte Ihnen jetzt 
zeigen, warum ein Körper, auch wenn er mit dieser Zielsetzung arbeitet und es die meiste Zeit 
über ziemlich gut macht, in den Verfall und in die Alterung übergeht. 

Ihre erste Priorität ist der Betrieb. Die zweite Priorität ist die Wartung. Dritte Priorität 
- Reparatur. [Grafik 11] Wenn wir nun Wartung als die kleinen Korrekturen definieren, die 
nötig sind, um sie wieder in Betrieb zu nehmen, dann gehören dazu die Verdauung, die 
Herstellung neuer Zellen für die Arbeit am nächsten Tag oder den Einsatz am nächsten Tag 
oder die Heilung kleinerer Verletzungen und Wehwehchen. Und das wäre so, wie wenn Sie 
Ihr Auto morgen benutzen wollen, also denken Sie daran: "Ah, ich muss eine neue Glühbirne 
einbauen. Ich wasche es besser ein bisschen ab, mache es sauber und fülle etwas Öl hinein." 

Und der dritte Punkt ist die Reparatur. Das bedeutet die vollständige Erneuerung eines 
ganzen Bereichs. Das würde bedeuten, dass Sie Ihr Auto in die Werkstatt bringen, es dort 
zwei Wochen stehen lassen und eine neue Kupplung und neue Reifen einbauen lassen und, 
Sie wissen schon, was ich meine. Erneuern. Die Karosserie erneuert sich im Rahmen der 
Wartung, wenn auch nur in geringem Maße. Das Problem ist, dass, wie Sie bei Ihrem Auto 
wissen, die Reparatur länger dauert als die Wartung. 

Und jetzt kommt das eigentliche Problem mit den Menschen auf diesem Planeten. Und 
das ist das, was ich im Games Basics Kurs nenne, die "Zeit des Schlafzyklus". Oder 
Wartungs- oder Reparaturzyklus im Schlaf des Körpers. Sehen Sie, auf dieser Ebene haben 
wir untersucht, was ein Thetan tut, während der Körper schlafend ist. Oh, wir haben dadurch 
auch herausgefunden, was der Körper tut, während er schläft. Und das ist in gewisser Weise 
interessanter, na ja, nicht mehr, aber auch interessant. Aber es ist nichts Schädliches, was ein 
Thetan tut, während er schläft, machen Sie sich darüber keine Sorgen. Aber es ist wichtig, 
was der Körper tut, während er schläft. Wenn man ihn vor dem Altern bewahren will und ihn 
instand halten will, dauert der normale Schlafzyklus - so lange würden Sie jeden Tag 
brauchen, um Ihr Auto zu warten. Mit kleinen Reparaturen. Das Auswechseln einer 
Zündkerze oder so. Das sind normalerweise zwei bis drei Stunden. [Grafik 11] 

Das bedeutet nun, dass während einer Nachtruhe auf diesem Planeten, die im 
Durchschnitt sechs bis manchmal - bei jüngeren Menschen oder so - neun Stunden beträgt, 
der Durchschnittsmensch 3 Zyklen schafft. Pro Nacht. Drei Zyklen pro Nacht. Wenn man nun 
weniger Schlaf bekommt, ist das natürlich nicht der Fall. Das Interessante daran ist, dass der 
Körper normalerweise - das haben wir herausgefunden, ich habe es herausgefunden, andere 
Leute haben es bestätigt, als sie die Stufe gemacht haben - zwei bis drei Zyklen braucht, um 
das zu tun. Wenn er zwei braucht, kann er vielleicht einen Reparaturzyklus pro Nacht 
schaffen. Richtig? Anstatt also einen ganzen Knochen zu reparieren, kann er nur so viel davon 
reparieren. Nun sagen Sie, ja, aber kann der Körper nicht auch während der Betriebsphase 
reparieren? Ja. Das kann er. Aber es ist schwieriger. Und Sie werden feststellen, dass es 
länger dauert. Der Grund dafür ist, dass der größte Teil der Organisation sich auf den Betrieb 
und nicht auf die Wartung oder Reparatur konzentriert. Und aufgrund der verschiedenen Blut- 
und Luft- und Venen- und Nervenströme wird dies zur zweiten Priorität, so dass sie alles 
aufgeben muss, was sie gerade tut, wenn es einen Einsatzbefehl gibt, um diesen Bereich zu 
bedienen. Und was im Grunde genommen passiert, ist, dass alle schlechten Dinge - sehen Sie, 
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gute Dinge in eine Zelle einzubringen ist eine Funktion, aber Sie müssen auch einen Kreislauf 
haben, eine andere Funktion ist, das schlechte Zeug herauszunehmen. Schlechte Qualität. Man 
muss es ganz herausholen, weil man es nicht an einer anderen Stelle im Körper haben will. 

Was passiert also, wenn man sich in einem Betriebszyklus befindet und einen 
Wartungszyklus durchläuft, der damit zu tun hat, dass man das gute Zeug einbringt und das 
schlechte Zeug herausnimmt? 

Jetzt setzen wir "plus Q" für gute Qualität hinein und "minus Q" für schlechte Qualität 
heraus. [Grafik 11] Wenn man den Körper betreibt, benutzt man all diese Blutgefäße und alles, 
um Blut und Energie, Zucker, Blutzucker, Proteine, was auch immer, zu pumpen, um dieses 
Ding in Gang zu bringen. Und wenn er im potenziellen Betrieb ist, z.B. wenn Sie da sitzen 
und darauf warten, in den Zug zu steigen, oder wenn Sie noch wach und aufmerksam sind, 
und ihn bewegen könnten um den Fernseher auf einen anderen Kanal zu schalten oder 
irgendetwas im MEST-Universum zu tun, was auch immer es ist. Sie holen Wasser oder 
nicht, dann, wann immer das geschieht, wird dies anhalten und das Gestoppte wird angehalten 
und von den Linien genommen und geparkt, wo immer es ist. Wenn Sie es danach nicht 
weitermachen lassen, wird er jetzt die Gifte in einem anderen Teil des Körpers parken, oder 
das Zeug von schlechter Qualität. 

Das ist durch einen einfachen Test bewiesen, und ich garantiere Ihnen, dass Sie es 
spüren werden, wenn Sie das tun wollen. Wenn Sie ein Stück, sagen wir, faules Ei oder ein 
schlechtes Stück Fleisch essen und Ihr Magen sich aufregt und Sie sagen: "Oh, ich muss mich 
kurz hinsetzen", und Sie lassen ihn das verarbeiten und stehen auf, um etwas zu tun, dann 
fühlen Sie sich vielleicht zuerst etwas benommen, aber dann wird das Zeug geparkt und Sie 
fühlen sich für eine Weile gut und sagen: "Wow, Aktivität ist die Antwort auf all das". Nein, 
der Körper hat das alles nur geparkt und ist wieder in Betrieb gegangen. Und jetzt haben Sie 
das schlechte Zeug an anderen Stellen im Körper. Man arbeitet eine Weile und macht weiter. 
Und dann sagst du: "Oh, Gott. Ich muss mal auf die Toilette", oder so etwas, wissen Sie. Als 
Nächstes fängt das Fieber an, und man muss wirklich ins Bett. Manchmal geht es aber auch 
weiter. Wenn es geringfügig ist und man es in kleinen Schritten behandelt, während man sich 
ausruht. Aber ich sage, jedes Mal, wenn Sie den Aktionszyklus unterbrechen, schaffen Sie ein 
Problem. Ein neues Problem für den Körper. 

Die Lösung bestand also nicht darin, den Zyklus einfach durchzuziehen, sondern 
herauszufinden, wie man die Geschwindigkeit der Zyklen erhöhen kann. So dass ich nicht 
mehr vier oder fünf Stunden brauche. Wenn man all diese kleinen Teile zusammenzählt, wann 
der Körper sich schlecht fühlt und wann es in Ordnung ist, das schlechte Essen zu verarbeiten, 
dann könnte man sich einfach in einen Stuhl setzen und es in zwanzig Minuten erledigen. 
Vielleicht noch aufstehen, auf die Toilette gehen, und das war's. Erledigt. Verstehen Sie? Und 
ich erkannte, dass die Dauer dieses Zyklus so lang ist, wegen der ganzen Einmischungen. In 
dem Maße, in dem die Einmischungen wegfielen und das Auditing in diesen verschiedenen 
Teilen durchgeführt wurde, beschleunigte sich der Bearbeitungs- bzw. der normale Zyklus. 
Und er kann von zwei bis drei Stunden auf dreiviertel bis eineinviertel Stunden für einen 
Zyklus sinken. Während man durch die Aberration all dieser schlechten Komm-Linien und 
aberrierten Bereiche von Theta-Lambda-Phi geht. Nun. Sie können das tatsächlich messen, es 
gibt einen Weg, das auf dieser Ebene zu messen, ich werde es Ihnen sagen, es ist nichts 
Vertrauliches dabei. Sie können es durch eine Reihe von Annäherungen herausfinden. 
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Die Dauer Ihres Wartungs- oder Reparaturzyklus, indem Sie notieren, wann Sie 
schlafen gehen und wann Sie aufstehen, wie spät es ist. Und ob Sie sich beim Aufstehen 
irgendwie benommen oder ob Sie sich einfach gut ausgeruht fühlen und aufstehen. Und 
nehmen Sie die Zeiten dazwischen: "Ich bin heute Morgen um sieben Uhr aufgestanden, ich 
musste irgendwohin und bin um sieben Uhr aufgestanden und habe mich noch eine Stunde 
lang sehr müde gefühlt. Aber als ich siebeneinhalb Stunden geschlafen habe, zwei Nächte 
danach, bin ich aufgestanden und war total erfrischt." Tja. Es ist ziemlich sicher, dass dieser 
Typ - wenn er sich in einem niedrigeren Bereich der Brücke befindet, bis zu OT 3, sagen wir, 
er hat wahrscheinlich einen Schlafzyklus von zweieinhalb Stunden. Aber er wird immer noch 
älter. Aber er hat eigentlich siebeneinhalb. Wenn ich jetzt nur fünf Stunden geschlafen habe, 
sehen Sie? Ob derselbe Effekt auftritt. Und machen Sie einen Nachmittagstest, sagen wir, 
machen Sie ein zweieinhalbstündiges Nickerchen, sehen Sie, ob Sie sich dann wirklich 
ausgeruht fühlen. 

Und er könnte es noch kürzer versuchen, aber er tut es nicht. Irgendwo dazwischen, 
und jetzt weiß er, dass es zweieinhalb sind. Fünf, siebeneinhalb, das sind seine optimalen 
Zyklen. Und das war der Punkt, an dem mir klar wurde, dass der Wecker das gefährlichste 
Ding in der Umgebung für das Altern sein könnte. (Gelächter) Eines der besten Mittel gegen 
das Altern wäre, den Wecker wegzuwerfen und mit dem Körper in Kontakt zu treten und ihm 
einfach zu sagen: Ich möchte um diese Zeit aufwachen, wenn du deinen Zyklus beendet hast. 

Wow, was für eine Veränderung bei Menschen, die das getan haben! Die 
Körperorganisation sagt: "Wow, Ihr erkennt, was wir tun!" Das stimmt. Tja. Wenn Sie 
herausfinden, was Ihr Zyklus ist, können Sie es sogar noch präziser machen, Sie können 
sagen: "Nun. Mal sehen, ich muss um diese Zeit aufstehen, das sind sechs Stunden von jetzt 
an, mein Zyklus ist zweieinhalb, OK, du hast Zeit für zwei Zyklen." Nicht drei. Also sagst du, 
OK, jetzt warte, schließlich entspannt sich der Körper, geht in seinen Zyklus über, und genau 
fünf Stunden später - UH - bist du total wach. [Allgemeines Gelächter). Sie schauen  auf die Uhr 
und sagen: "Wow, ich habe noch eine Stunde, bevor ich aufstehen muss!" Also genießen Sie 
es, aber lassen Sie Ihren Körper nicht wieder einschlafen. Denn dann müssen Sie ihn mitten in 
der Arbeit aufwecken, sonst kommen Sie zu spät. Jetzt haben Sie einen Verlust im Betrieb. 
Probieren Sie es aus, und Sie werden feststellen, dass es eine unglaubliche Sache ist, wenn Sie 
die Schlafzyklen mit Ihrer Körperorganisation programmieren, werden Sie immer erfrischt 
aufwachen. Denn er hat alles getan, was er tun kann, um das gute Zeug hineinzubringen und 
das schlechte Zeug herauszunehmen, wenn er fertig ist, und wartet nicht darauf, "Müssen wir 
auf Betrieb umstellen? Okay, jetzt können wir einen weiteren Zyklus machen." 

Es wäre dasselbe wie die Müllwagen, die um fünf Uhr durch die Stadt fahren und den 
ganzen Müll aufsammeln, richtig. Sie holen den ganzen Müll ab und parken, wie üblich, 
mitten auf der Straße. Und plötzlich brennt es am anderen Ende der Stadt, und die 
Feuerwehrautos müssen durchkommen. Die Müllmänner hören die Sirenen und denken sich: 
"Oh, Mist. Die Feuerwehr hat Vorfahrt, wir müssen aus dem Weg gehen." Also hören sie auf, 
den Müll abzuholen, und parken einfach um die Ecke, damit die Feuerwehrautos hin- und 
herfahren können, die Polizeiwagen, die Krankenwagen und all das Zeug. Vielleicht dreißig, 
vierzig Minuten lang. Die Leute in den Gebäuden, unter denen die Müllwagen jetzt parken, 
fragen sich natürlich: "Was ist das für ein schrecklicher Geruch?" [Allgemeines Gelächter] Sie 
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wurden auch mitten in einem Schlafzyklus von den Sirenen geweckt. Jeder fühlt sich also 
schrecklich, richtig, aber so ist das nun mal in der Körperorganisation. 

OK. Nun, das ist interessant, der Schlüssel war also nicht unbedingt, den Betrieb über 
die Wartung und Reparatur zu stellen, sondern nur in Notfällen. Ich weiß, dass ich das 
sechzehn Jahre lang getan habe, als ich für die Kirche und die Sea Org arbeitete. Ich habe das 
durchgesetzt. Und mein Körper begann, sich zu verschlechtern, fing damit an. Denn früher 
habe ich, wissen Sie, schwere Gewichte über meinen Kopf gehoben, mehr als junge Leute und 
so weiter. Aber nachdem diese ganze Sache vorbei war, war mein Körper nicht mehr in einer 
guten Verfassung. Und doch war ich jeden Tag aktiv, habe Dinge getan und trainiert und 
alles, was man sich vorstellen kann. Aber fallmässig war ich in guter Form. Aber der Körper 
selbst wurde nicht ausreichend repariert und gewartet. Keine Art von Auditing kann das 
kompensieren. Aber Auditing, das die Zeit der Zyklen verkürzt, wird es ihm ermöglichen, 
mehr Zyklen in einem normalen Schlaf zu absolvieren. [Grafik 11] 

Bei einer Dreiviertelstunde können Sie in diesen sechs Stunden Schlaf acht Zyklen 
schaffen. Und in neun Stunden schafft man zwölf. Das ist dasselbe wie der Rest von vier 
Tagen, an denen man früher gearbeitet hat. An einem Tag. In einer Nacht. Sie haben den 
gleichen Nutzen wie früher, als Sie vier Tage lang geschlafen haben. Aber jetzt bekommen 
Sie es für einen Tag Betrieb. Verstehen Sie, was ich meine? Jetzt bekommen Sie es für einen 
Tag Betrieb, Sie haben viermal so viel Reparatur und Wartung. 

Es gibt zwei Möglichkeiten, sich dem anzunähern: Erstens, die Brücke fortzusetzen, 
um alle Einmischungen auf der spirituellen Ebene und auf der Lambda-Ebene loszuwerden, 
richtig. [Grafik 11] Und zweitens, natürlich, die Qualität eurer Einnahme zu verbessern. Wir 
könnten sagen, dass Nummer eins in diesem Zusammenhang genau das ist, nämlich die 
Verbesserung der Qualität der Kommunikation, der spirituellen Kommunikation und weniger 
Einmischungen. Und hier wollen Sie weniger Verschmutzung und eine Verbesserung der 
Qualität der Aufnahme von MEST. Qualität der Einnahme. OKAY? Nummer drei ist die 
Reduzierung des Schlafzyklus. Zeit. Gut? Das bedeutet nicht, dass Ihr aufhören müsst zu 
arbeiten, auf keinen Fall, Ihr arbeitet genauso weiter wie bisher. Vielleicht nicht so wie in der 
See-Org, aber Ihr arbeitet, aber jetzt werdet Ihr diese schlechten Einmischungs-
Kommunikationen los und all dieses Zeug, das die falschen Signale durch den Körper sendet. 
Und die Einmischung in den korrekten Betrieb einer riesigen Organisation, denken Sie daran. 
Und Ihr verbessert die Qualität der Einnahme und verkürzt schließlich die Schlafzykluszeit. 

OK, wenn Sie das tun können, passiert folgendes in einem Lebenslauf. Und das ist die 
Antwort, nach der Sie gesucht haben. Wenn wir das hier oben als Lebensfähigkeitsachse 
nehmen, Lebensfähigkeit des Körpers. Das heißt, seine Fähigkeit zu leben und 
weiterzumachen und weiterzumachen und weiterzumachen und weiterzumachen. Und das ist 
die Zeit in - einfach die Zeit in Jahren, was auch immer, Sie werden sehen, das ist, na ja, man 
könnte auch sagen, die Effizienz des Körpers, aber Lebensfähigkeit ist gut, denn es bedeutet 
Leben ohne Verfall. [Grafik 12] Man könnte sagen, wenn es im fötalen Stadium ist, ist es nicht 
lebensfähig, weil man es nicht herausnehmen kann, es wird nicht leben, es muss mindestens 
neun Monate in der Mutter heranreifen. Ungefähr so. Dann wird es bis zu einem gewissen 
Grad lebensfähig. Geboren. Dann gibt es eine Zeit, in der es nicht lebensfähig ist, wie ein 
Baby, das merken Sie, Ihr Baby. Wenn Sie es in den Wald schicken, hat es keine große 
Überlebenschance, es wird kein Tier töten oder fangen, es ist einfach... Es gibt also eine 
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Wachstumsphase, in der es, sagen wir, bis zur Pubertät, sagen wir, zwölf Jahre, seine 
Fähigkeit zu überleben verbessert und lernt, wie es geht. Aber es hat immer noch keine 
wirkliche Kontrolle über irgendeine andere Dynamik, außer vielleicht ein bisschen über 
Dynamik 1, es weiß, wie man die Kühltruhe öffnet und das Essen daraus stiehlt, wissen Sie 
was ich meine. Hier ein bisschen Geld stehlen, um Lutscher und Eis zu kaufen, zur Schule 
gehen, er lernt ein paar Sachen, der Körper wird besser. Niemand wird ihn für einen Job 
einstellen, er ist erst zwölf Jahre alt, OK, aber dann geht er in die nächste Schul- und 
Ausbildungsphase und er wird 18, 20, 21. Und fängt an, ein schönes, richtiges Hoch hier zu 
erreichen. Hey, wow, sieh dir an, was ich alles kann, und all das, und Leichtathletik und all 
das Zeug, aber manchmal fängt es früher an, diese kleinen Mädchen mit den Brüsten, wissen 
Sie, die fangen genau da an, mit acht, zehn, was auch immer. Manchmal sogar noch früher. Ist 
das in Ordnung? 

Aber hören Sie sich das an: Während dieser ganzen Zeit arbeitet der Körper relativ 
gut, weil er normalerweise unter elterlicher Obhut steht und so weiter, und normalerweise 
sagen sie ihm: "Iss das, iss das nicht, die Ärzte sagen, das ist eine gute Diät, das ist es nicht", 
wissen Sie, also hat er Anleitung. Aber zwischen zwölf und zwanzig besteht die Möglichkeit, 
dass andere Einflüsse hinzukommen, denken Sie daran, dass die Kinder in diesem Alter 
vielleicht anfangen, Drogen zu nehmen, zu trinken und so weiter. Wir sollten also besser eine 
Linie darunter ziehen, denn es besteht auch die Möglichkeit, dass sie hier etwas abflacht, 
vielleicht nur ein wenig ansteigt. Es gibt einige Vektoren, die es nach unten drücken, mit 
anderen Worten. Und einige der wirklich sportlichen Typen, die nicht trinken und all das, die 
keine Drogen nehmen, die sehr fleißig sind und so weiter, die steigen ein bisschen schneller 
an. Man erhält hier also eine Art Fluss, der in einigen Fällen lebensfähiger wird, in anderen 
aber nicht sehr viel lebensfähiger ist. Die Kinder in diesem Bereich ruhen sich in der Regel 
aus, oder sie schlafen zumindest, sie rennen drei Tage lang herum und schlafen während der 
Schule. [Allgemeines Gelächter] 

Aber jetzt, wenn sie über zwanzig sind und ihr eigenes Geld verdienen müssen und in 
das volle Spiel aller Dynamiken einsteigen, fangen sie an, eine dynamische Einmischung zu 
erleben. Ihr wisst schon, die zerbrochenen Ehen, die schlechten 2Ds, die Entlassungen, 
politische Szenarien und andere Arten von Überzeugungen, die zu ihnen kommen und nach 
Antworten und der Wahrheit und all dem suchen. Und auch hier haben sie die Möglichkeit, 
entweder aufzusteigen, in die Drogenszene abzurutschen oder sich hier einzupendeln oder 
weiter aufzusteigen. Und irgendwo zwischen dreißig und vierzig, oder kurz davor, sind sich 
die Ärzte und alle Sportler einig, dass der Mann seinen Höhepunkt erreicht hat und das war's. 
Der körperliche Höhepunkt. Ich spreche nicht davon, dass er immer noch nicht großartig 
Geige spielen kann und so weiter und so fort, das erfordert nicht viel Körpereinsatz. 

Der Körper selbst mit all seinen Möglichkeiten zu funktionieren und kann lediglich ein 
oder zwei davon so gut machen, wie er könnte, oder sie verbessern, und der Rest beginnt 
abzunehmen. Jetzt geht es, manchmal geht es noch ein bisschen weiter, ich meine, sogar bis 
zu fünfzig oder so. Sehr selten, und der Durchschnitt geht in diese Richtung und geht wieder 
nach unten. Entweder sterben sie mit siebzig oder sie verlangsamen diese Kurve ein wenig 
und sterben um die hundert. Normalerweise, wenn sie sich in einem Gebiet ohne dynamische 
Szenarien befinden. Und sie haben eine Art von natürlicher Gesundheitsdiät oder so etwas 
und leben ein sehr einfaches Leben. 
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Wir gehen davon aus, dass die Lebensfähigkeit nicht einmal fünfzig Prozent beträgt, 
denn zwischen zwanzig und sechzig sind die einzigen wirklich produktiven Jahre im Leben 
eines Menschen, wie sie in dieser Gesellschaft akzeptiert werden. Das ist also wenig, nicht 
viel. Und das meiste davon befindet sich im Niedergang. Bei Geschäftsleuten, Leuten in 
Büros, schätzt man eher das geistige Wissen als die körperlichen Fähigkeiten eines Menschen. 
Aber das Körperliche ist am Ende. 

Sehen Sie, ein Sportler ist normalerweise von hier bis hier. Sagen wir. Zwölf oder 
fünfzehn, oder so ähnlich. Fünfzehn, wenn er ganz jung anfängt, zu trainieren und all das, 
aber natürlich noch nicht berühmt geworden ist, aber er trainiert noch. Fünfzehn, 
fünfundzwanzig, fünfunddreißig. Seinen Höhepunkt erreicht er mit fünfunddreißig. Das ist die 
normale Lebenskurve der Menschen auf diesem Planeten. Mit Abweichungen. Ich meine, es 
gibt Bereiche, in denen man natürlich besser lebt, gesünder ist, gesündere Nahrung, 
gesünderes Klima, besseres Wasser hat oder auch weniger gut. Oder man lebt in einer 
wirklich harten Zeit in einer gefährlichen Umgebung, und man bekommt Drogen und 
Medikamente und all das Zeug. Man könnte auch sagen, es ist das Verhältnis zwischen der 
Beeinträchtigung der Dynamik oder des Lebens oder - und die Kurve, wenn sie langsamer 
ansteigt und anfängt zu sinken, dann bedeutet das, dass der Fremdbestimmungsgrad jetzt 
überwältigend ist. Nun, man kann es auf viele Arten betrachten, aber es ist eine Kombination 
aus all den Dingen, die wir in dem anderen Diagramm gezeigt haben. 

Aber das Wichtigste ist, wenn man sich nur die Bereiche Betrieb, Wartung und 
Reparatur ansieht, dass es hier auf der Aufwärtskurvenseite sehr gut läuft. Aber durch diese 
Einflüsse kommt es zu einem Rückstau. Sehen Sie? Er bekommt nicht genug 
Reparaturzyklen, um mit der ganzen Umweltverschmutzung fertig zu werden, mit dem 
ganzen schlechten Essen, mit den ganzen Drogen, nicht genug Auditing, um mit der 
Fremdbestimmung und den Einmischungen fertig zu werden. Wenn der Körper also nicht 
genügend kurze und lange Schlafzyklen hat, um genügend davon zu bekommen, fängt er 
gleichzeitig an, einen Rückstau an unbehandelten Reparaturen aufzubauen. Und das kann 
bereits im Alter von 12 Jahren beginnen. Wie viele Kinder nach 12 Jahren sagen: "Ja, ich 
gehe ins Bett", und dann schleichen sie sich aus dem Fenster, gehen mit den Kindern raus und 
trinken Bier. Sie halten es nicht für wichtig, genug Schlaf zu bekommen. 

Also, wenn Sie diesen Rückstand aufbauen, wird er irgendwann die Organisation 
selbst beeinträchtigen. Mit anderen Worten, wenn Sie jeden Tag eine Menge Briefe 
bekommen, in denen Rechnungen für Ihr Unternehmen enthalten sind, wobei nur eine dieser 
Rechnungen in einem Rechtsstreit enden würde, könnten Sie die anderen sozusagen 
aufschieben. Aber man hat sie alle in eine Schublade geworfen und nicht beantwortet, und am 
nächsten Tag das Gleiche getan, am nächsten Tag das Gleiche, am nächsten Tag das Gleiche. 
Nach einem Monat hatte man einen ganzen Stapel Rechnungen und eine ganze Menge Briefe. 
Das würde man dann als Rückstand bezeichnen. Aber es würde Ihnen nicht wehtun. Bis zum 
nächsten Monat, wenn der Typ sagt: "Hey, du hast meine Rechnung nicht bezahlt, und ich 
drohe dir, vor Gericht zu gehen." Also verklagt er Sie. Und am nächsten Tag verklagt Sie ein 
anderer Mann. Und am nächsten Tag ein anderer. Denn sehen Sie, in einem Monat sammeln 
sich viele von ihnen an, Sie haben nur einen Monat, und sie kommen jeden Tag. Schon bald, 
am Ende des nächsten Monats, sind Sie praktisch aus dem Geschäft, weil Sie die ganze Zeit 
vor Gericht stehen. Und sie versuchen jetzt, Ihr ganzes Geld aus Ihnen herauszubekommen. 
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Nicht nur die Rechnung, sondern auch die Zinsen und all diese anderen Dinge. Sie sehen also, 
dass ein Zahlungsrückstand irgendwann auf Sie zukommen kann. 

Und das ist offenbar das, was in einem Körper passiert. Man kann, wie ich es getan 
habe, vielleicht dreißig, vierzig Jahre lang großartig sein, ich weiß es nicht. Dreißig, vierzig 
Jahre lang, dann hat man drei oder vier Jahre lang den Fallout von Tschernobyl, und man hat 
hier und da ein paar zusätzliche Einmischungen, die man mit Auditing und so weiter zu 
bewältigen versucht, aber man kommt nicht wirklich runter und bewältigt es im ganzen 
Körper, weil wir nicht die Technik hatten. Als Nächstes spürt man, dass die Knochen schwach 
werden, und man knallt einen Arm auf den Tisch und hat drei Tage lang Schmerzen. 
Verstehen Sie, was ich meine? Na ja. Und was passiert dann? Nun, zum Glück können wir all 
das in den Griff bekommen, denn es baut sich einfach ein Rückstau auf, und die Art und 
Weise, wie man damit umgehen kann, ist, dass man diese drei Schritte bewusst durchführt 
[Grafik 11], die Brücke fortsetzt, aber jetzt ein bisschen mehr am Körper arbeitet. 

Ich schule die Auditoren und C/S jetzt darin, bei jeder Sitzung herauszufinden, ob dem 
Körper in der Sitzung ein falsches Item gegeben wurde, denn der Körper sitzt ja da! Sie 
wollen nicht, dass er falsche Items oder diese Art von Holdern, Bouncern, Denyern 
dramatisiert. Und Sie können die Qualität Ihrer Einnahme verbessern. Aber die eigentliche 
Schwierigkeit ist, diesen Rückstand aufzuarbeiten, es sei denn, Sie wollen für mehrere Tage 
in einen Schlaf fallen. Übrigens, die Spanier haben die Siesta erfunden, man kann sie nach 
dem Mittagessen einlegen und dann in der Nacht einen normalen Schlaf halten. Effizienter ist 
es jedoch, den Schlafzyklus zu verkürzen, so dass man pro Nacht viermal so viele 
Reparaturen durchführen kann wie früher. 

Jetzt sehen wir also diesen Zyklus, wenn das passiert, wenn wir einen, zwei, drei, vier 
haben, erinnern Sie sich, wir hatten vorher nur zwei oder drei, aber jetzt bekommen wir 
viermal so viel, sagen wir acht Zyklen während der Nacht. Na ja. Die ersten zwei, sagen wir, 
sind für die Wartung, und sechs für die Reparatur. Jetzt fangen wir an, die Knochen zu 
bearbeiten, das Knochenmark, alles von innen. Wir wissen noch nicht, wie weit man gehen 
kann, aber man kann den Verfall stoppen und ihn wieder in Gang setzen. [Grafik 13] 
Theoretisch könnte man es auf 100 % Lebensfähigkeit bringen und so lange halten, wie man 
will. Theoretisch. 

Die Antwort darauf werden wir erst in ein paar Jahren wissen." [Lachen und allgemeines 
Gelächter] Nun, das ist die gute Nachricht: Es kann gehandhabt werden. Die noch ungelösten 
Bereiche sind, wenn eine Person so schlimme Probleme hat, dass sie nicht einmal auditiert 
werden kann. Körperlich. Sie sehen, sie sind die ganze Zeit im Krankenhaus oder unter 
ärztlicher Aufsicht. Sie müssen Pillen, Medikamente und so weiter einnehmen. Und die 
andere Sache ist, dass die Leute aufgrund ihres Lebensstils und ihrer Dynamiken einfach 
keine Zeit haben, sich um diese Dinge zu kümmern. Und sie wachen erst auf, wie der reiche 
alte Mann, nachdem sie ihre Millionen gemacht haben, und jetzt sagen: "Hey, ich werde sie 
verlieren, wenn ich nicht weitermache!" Und dann ist es zu spät. Ihr Rückstand ist 
unglaublich. Und sie versuchen, mit ihrem Geld die Antwort zu finden, bevor sie sterben. Wie 
auch immer, diese Leute sind verzweifelt, es gibt hier eine Menge Möglichkeiten, und wir 
schauen auch, wie wir Reviewprozesse anwenden können, um den Leuten zu helfen, die 
vielleicht ein bisschen mehr Hilfe am Körper an bestimmten Stellen während der Brücke 
brauchen. Und das hat sich in den Pilotprojekten, die wir durchgeführt haben, sehr bewährt. 
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Aber das Ganze hängt von dem ab, was wir vor langer Zeit, am Anfang, gesagt haben, und 
das kann man auch außerhalb der Sitzung machen. Und das ist: Bleiben Sie mehr in 
Kommunikation mit Ihrem Körper, der Körper-Org, der Lambda-Org. Ihr seht. Auditieren Sie 
es nicht ohne einen C/S. 

Sprechen Sie einfach mit ihm, so wie Sie mit Ihrem Kind oder Ihrem Hund sprechen 
würden. Kommen Sie mit ihm ins Gespräch. Sagen Sie ihm die R-Faktoren, wofür Sie ihn 
benutzen wollen, wann Sie eine Pause machen wollen und so weiter, und Sie werden 
feststellen, dass er viel besser funktioniert. Zum Beispiel: "Wir müssen noch hundert 
Kilometer schaffen, bevor uns warm wird." Wenn er das weiß, ist er viel zufriedener als 
"Mensch, ich werde vorher erfrieren" oder so. Und wenn der Körper sich fragt, ob der Thetan 
erfroren ist, dann macht er einfach weiter, bis er fest gefriert. Viele von euch machen das, ich 
weiß, Ihr fahrt lange Auto und bleibt lange auf und so weiter, Ihr bekommt keinen normalen, 
regelmäßigen Schlaf zur gleichen Zeit jede Nacht, das ist sehr störend. Das ist störend für die 
Körperorganisation, weil es keine Vorhersage gibt. Und die Vorhersageabteilung eures Org-
Boards fragt: "Was passiert? Was ist los? Wir können das verdammte Ding nicht planen, 
dieser Kerl macht immer etwas außerhalb des Zeitplans." [Allgemeines Gelächter]  

Alles, was man dort tun kann, ich meine, man hat Tiere, Haustiere, die im 
Wesentlichen auch von Lambda-Organisationen geleitet werden. Sie sind nicht so analytisch 
und nicht so ausgeklügelt wie eine Körperorganisation. Aber sie reagieren recht gut darauf, 
wenn man mit ihnen spricht und ihnen R-Faktoren und so weiter gibt, richtig? Und sie wissen, 
dass Sie der Eigentümer sind. Sie wissen, wer Sie sind. Sie verstehen die Absicht. Sie wissen, 
wenn Sie wütend auf sie sind, wenn sie etwas Schlimmes getan haben. Nun, wenn Sie Ihrer 
Körper-Organisation nicht die gleiche Höflichkeit entgegenbringen, oh, willkommen auf der 
Unterseite der Kurve! [Allgemeines Gelächter] 

Wie gesagt, Sie können das alles allein machen, Sie müssen nur in Kommunikation 
gehen. Arbeiten Sie im Team. Seht Ihr? Ihr benutzt es, um Dinge des physikalischen 
Universums zu handhaben, also arbeitet mit der Lambda Org als Team zusammen. Es ist sehr 
erleichternd, wenn Ihr euch hinlegt und sagt: "Okay, ich möchte, dass ihr etwa so lange 
Wartungs- und Reparaturzyklen durchführt, so viele wie ihr in dieser Zeit schaffen könnt." 
Jetzt gibt es eine Vorhersage. Sie weiß jetzt: "In diesem Zeitraum kann ich so viele machen, 
in Ordnung, gut", und man muss sich nicht mehr fragen, wann der gottverdammte Wecker 
klingeln wird. Verstehen Sie, was ich meine? Viel besserer Betrieb und bessere Reparatur und 
bessere Wartung. Und wenn Sie die Brücke hinaufgehen, werden Sie feststellen, dass die 
Reparatur- und Wartungszyklen kürzer werden, wenn all diese Einmischungen wegfallen. 
Und Sie können mit der Körperorganisation Handhabungsprogramme, 
Verbesserungsprogramme und Reparaturprogramme ausarbeiten. 

Es gibt nur noch eine Sache, die ich dazu erwähnen möchte. Wenn Sie das tun, denken 
Sie daran: Die Lambda-Körperorganisation betreibt Körper schon viel länger, als es Medizin 
und Wissenschaft auf diesem Planeten gibt. Um einen Faktor von Millionen. Und sie hat 
manchmal, und ich möchte sogar sagen, meistens, viel bessere Informationen und Wege, die 
Dinge zu handhaben, als Ihr annehmen würdet. [Allgemeines Gelächter] Verstehen Sie, was ich 
meine? 
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Und Frauen [Allgemeines Gelächter], ich gebe euch das als besondere Warnung: Vom 
Standpunkt eines Mannes aus versteht er, dass man ein Auto zuerst mit dem Rahmen baut. 
Und das allerletzte, was man tut, nachdem man es getestet hat und alles im Schlamm, ist, es 
zu reinigen und zu wachsen. Und dann verkauft man es an den Kunden. Aber eine Frau, die 
mit der Körperorganisation in Kontakt kommt, wird sich vielleicht zuerst um das äußere 
Erscheinungsbild bei den Reparaturzyklen kümmern [Allgemeines Gelächter]. Und darüber kann 
man geteilter Meinung sein. Der richtige Weg ist, es von innen nach außen arbeiten zu lassen. 
In seiner eigenen Reihenfolge. Denn es nützt nichts, einen wundervollen Teint und eine sehr 
schöne Haut zu haben, wenn man nie irgendwelche Gifte aus dem Körper herauslässt. 
Während Ihre Knochen zerbröckeln und sie so schrumpfen. Ihr werdet Falten bekommen, 
genau wie dieser Typ, den sie in den Trucks zeigen, das Michelin-Männchen. (Gelächter...) 
Man fängt an, sich zusammenzufalten. Ihr werdet keine winzigen Krähenfüße haben. Und 
wenn sie euch beerdigen, sagen sie: "Nun, sie hatte eine perfekte Haut." Die 
Körperorganisation wird sagen: "Was für eine Nuss, sie hat nicht einmal irgendwelche Gifte 
durch die Poren der Haut austreten lassen oder irgendetwas von dem, was in ihr war, oder sie 
wollte nicht, dass wir an den Knochen arbeiten oder so." Ihr seht. Glauben Sie mir, es dauert 
manchmal sehr lange, diesen Rückstand aufzuarbeiten. Ich habe geschätzt, dass es ungefähr... 
nun, wenn man solche Schlafzeiten hat und wenn man jede Nacht sechs Reparaturzyklen 
durchführen kann, dann ist es ungefähr ein Jahr für alle fünf oder zehn Jahre, die man gelebt 
hat. Oh, Entschuldigung, nicht fünf oder zehn sondern zehn oder zwanzig. 

Das hängt davon ab, wie Sie gelebt haben. Wenn Sie also fünfzig Jahre gelebt haben, 
kann es fünf Jahre dauern, bis der Körper vollständig repariert ist, wenn Sie dieses Stadium 
erreicht haben. Bei jüngeren Menschen ist es einfacher, es dauert nicht so lange. Aber wenn 
man nur vier Reparaturzyklen pro Nacht durchführen kann, dauert es doppelt so lange. Jetzt 
geht es darum, den Rückstand aufzuholen, der die Abwärtskurve verursacht. Was wir am 
Anfang Alterung oder Verfall genannt haben. 

Okay? Für den Umgang mit dem Körper als OT, bleiben die Schritte die gleichen, 
kommen Sie mit ihm in Kommunikation, machen Sie die Brücke, nehmen Sie qualitativ 
hochwertige Dinge zu sich, verarbeiten Sie diesen Rückstand, indem Sie die Schlafzykluszeit 
verringern und Sie werden feststellen, dass Sie in der Lage sein werden, den Körper viel 
besser zu handhaben. In der Tat werden Sie feststellen, dass er einige sehr erstaunliche und 
sehr schnelle Dinge tut, die schneller sind als die Reaktionszeit eines normalen Sportlers. Und 
das, wovon immer die Rede ist, die Konzentration auf Ihren Sport, das können Sie ohne 
Anstrengung tun. Man kann eine lange Reise machen und sich konzentrieren, ohne dass man 
aus PT geht. Verstehen Sie, was ich meine? All diese Dinge kann man in den Griff 
bekommen. Wir brauchen mehr medizinischen Input dazu, denn es gibt bestimmte Fälle, 
Blinde und so weiter, und Menschen mit genetischen Defekten. Aber auch das wird kommen, 
mit Dr. Prinz und seinen Kollegen. 

Was ich damit sagen will, ist, dass wir für die breite Öffentlichkeit eine gewisse 
Hoffnung haben, dass der Jungbrunnen noch in diesem Leben gefunden werden kann. Aber 
wir haben eine Bedingung dafür: Sie müssen auch die Brücke machen. [Allgemeines Gelächter] 
Nun, das müssen sie, um zu diesen Prozessen zu gelangen, die all dies behandeln. Das ist 
keine einmalige Sache. Erinnern Sie sich daran, wie sie das Land Amerika erforschten, als sie 
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nach dem Jungbrunnen suchten. Nun, wir könnten eine Menge Leute finden, die in die Freie 
Zone kommen und sie erforschen. Die Brücke erforschen. 

Das war also die Sache mit den "Körper Org Grundlagen" (Body Org Basics). Ich 
wollte Ihnen hier die Grundlagen geben. Damit Sie wissen, dass wir im Besitz von Daten 
sind, die eine Handhabung für die meisten oder alle Menschen ermöglichen. Und dass wir 
mehrere Leute haben, die an den letzten Schritten arbeiten. Und wir werden irgendwann in 
der Zukunft wissen, ob das alles richtig funktioniert oder nicht. Aber es scheint ganz gut zu 
funktionieren. Sehen Sie, ich habe kleine Projekte, die ich dort eingefügt habe, so dass wir, 
wenn alles funktioniert und als letztes die äußere Knochenstruktur gemacht wird, hier wieder 
ein paar Zähne einbauen können. So weit bin ich aber noch nicht gekommen. Ich arbeite 
immer noch an der Bestrahlung und an dem ganzen Zerfall, der hier stattgefunden hat. Das 
wird noch ein paar Monate andauern. Aber wer weiß, was danach passiert? Ich habe die 
Knochen bereits wieder gestärkt - sie werden nie mehr schwach. Und viele der inneren 
Funktionen, ich habe Ihnen gerade vom Herz und allem anderen erzählt, wurden gestärkt. 
Und man kommt tatsächlich in eine Position, in der man sich keine Sorgen mehr darüber 
macht, man arbeitet einfach damit. Ich wünsche Ihnen also viel Erfolg bei der Anwendung der 
Körper Org Grundlagen und der Anwendung der Technologie von LRH, von der all dies 
stammt. 

Okay? 

Vielen Dank. 
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